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PingPongParkinson - 
die sportliche Selbsthilfe
Aktionstag
von PingPongParkinson Deutschland e.V. in Münster und Nordhorn

Unsere Ziele
Bewegung - Information - 
Aufklärung

Wann und Wo?
am Sonntag, 16.04.2023 
von 13-16 Uhr
im Wienburgpark (MS Nord)
Start und Endpunkt: 
Trimm-Dich-Parcours 

Hauptsache dabei sein
Die Veranstaltung ist offen für jedermann. 
Es gibt 4 aktive Mitmachstationen, mit Bewegungsangeboten, Quiz und als
Highlight die VR-Brille für virtuelles Tischtennis zum Ausprobieren. 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. Über eine Spende für
unsere Vereinsarbeit zugunsten von Menschen mit Parkinson freuen wir
uns - entweder über unsere Spendenboxen vor Ort oder direkt an PPP
Deutschland e.V. über den QR Code (mit Spendenquittung).
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