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VORWORT
Liebe Newsletter-Abonnentinnen,
liebe Newsletter-Abonnenten,
liebe Mitglieder,

die Anzahl der Mitglieder steigt stetig weiter an - im Oktober haben wir die
2200er-Marke geknackt. Allen neuen Mitgliedern ein herzliches Willkommen an
Bord.

Trotz dieser sehr erfreulichen Entwicklung scheint es so zu sein, dass Teilnehmer
an den Stützpunkten verunsichert sind, sodass sie davon absehen, eine
Mitgliedschaft bei PingPongParkinson Deutschland zu beantragen.
Grund für die Verunsicherung ist der im Mitgliedsantrag angehängte große
Anteil an Datenschutzinformationen und Zustimmungen,.

Um hier ein besseres Verständnis für die Notwendigkeit unserer Vorgehensweise
zu erreichen, haben wir uns entschlossen, ein kleines Kapitel zum Datenschutz
zu verfassen.

Wie immer wünsche ich viel Spaß beim Schmökern.

Es grüßt euch
Euer Michael
Michael Weinmann, Leiter Medien- & Öffentlichkeitsarbeit
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Was gibt es Neues…

… aus der Bundesgeschäftsstelle?

Sparda Leuchtfeuer - Fulminanter Endspurt sichert uns Platz 8

526 teilnehmende Vereine und wir haben mit 1216 Stimmen Platz 8
erreicht. Dabei zeigte sich in der Abschlusswoche, wie stark die
Gemeinschaft rund um PingPongParkinson ist.

Immer und immer wieder wurde auf die Aktion aufmerksam gemacht –
auf der Homepage, im Newsletter, in den Sozialen Medien und über
WhatsApp. Mitglieder, Unterstützer, Freunde und deren

Familienangehörigen waren Teil des fulminanten Endspurts, der uns über 1000 Stimmen
einbrachte.
Wir danken jedem EINZELNEN, der zu diesem Ergebnis beigetragen hat.
Platz 8 bringt uns eine Fördersumme von 3500 € ein – Danke an die Sparda Bank.

https://spardaleuchtfeuer.de/projekte/

Datenschutz / DSGVO
Die Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) der EU ist vom Namen her in aller Munde.
Fast jeder hatte schon Berührungspunkte mit der seit 2016 gültigen Verordnung, sei es
bei Ärzten, Therapeuten oder Webseiten.
Die DSGVO betrifft jeden, der personenbezogene Daten verarbeitet, also auch uns als
Verein und hierbei spielt es keine Rolle, ob diese in Papierakten oder digital gespeichert
werden. Dass beispielsweise der Name, die Anschrift uns das Geburtsdatum zu den
personenbezogenen Daten zählen, wird jedem klar sein. Aber auch das Kauf-, Surf- und
Klickverhalten in Verbindung mit der jeweiligen IP-Adresse sowie Fotos gehören dazu.

Das Thema DATENSCHUTZ wird bei uns großgeschrieben und wir gehen sehr
transparent damit um. Das gilt sowohl für unsere Webseite und unsere
Social-Media-Kanäle sowie den Aufnahmeantrag als Vereinsmitglied, der mittlerweile
einen umfangreichen Teil zum Datenschutz enthält.

Und genau dieser große Anteil Datenschutz scheint Teilnehmer an den Stützpunkten zu
verunsichern, sodass sie davon absehen, eine Mitgliedschaft bei PingPongParkinson
Deutschland zu beantragen.

Deswegen hier einige Erläuterungen, warum wir das Thema Datenschutz im
Mitgliedsantrag so handhaben:
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● Wir sind ein (bundesweit tätiger) Sportverein, der mit den diversen
Angeboten und Veranstaltungen Aufklärungsarbeit zum Thema “Tischtennis
gegen Parkinson” leistet und gleichzeitig Betroffene zusammenbringt.

● Unser Verein lebt wie jeder andere Verein durch seine Mitglieder.

● Für die Öffentlichkeitsarbeit ist es immens wichtig, entsprechendes
Bildmaterial (Fotos und Videos) zu publizieren, denn (bewegte) Bilder sagen
oftmals mehr als 1000 Worte.

● Die Vereinsarbeit ist nur durch die Erhebung und Verarbeitung
personenbezogener Daten möglich.

● Dabei sind wir verpflichtet, die Vorgaben der DSGVO einzuhalten, was
sowohl den Mitgliedern als auch dem Verein datenschutzrechtliche Sicherheit
gibt.

● Das bedeutet im ersten Schritt, dass jedes Mitglied der grundsätzlichen
Erhebung und Verarbeitung zustimmen muss.

● Wir möchten zum einen den Verwaltungsaufwand minimieren, aber auch
unsere Mitglieder beim Thema Datenschutz mitnehmen und zeigen deshalb
weitere Verwendungszwecke transparent auf, die einer erweiterten
Zustimmung bedürfen.

● Jedes Mitglied hat natürlich das Recht, abgegebene Zustimmungen zu
widerrufen.

● Unsere Vorgehensweise und die Formulierungen haben wir mit unserem
Ansprechpartner für Datensicherheit abgestimmt.

Wir werden unsere Landesleiter erneut für dieses Thema sensibilisieren, um hier
mögliche Unsicherheiten vor Ort weiter zu reduzieren. Bei Fragen zu unserer
Datenschutzverordnung steht unsere Bundesgeschäftsstelle gerne zur Verfügung.
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Harry Wißler und sein außergewöhnliches ehrenamtliches
Engagement für PPP
Harry Wißler wurde dieses Jahr bei den German Open 2024 von der
Sparkasse Nordhorn für sein außergewöhnliches ehrenamtliches
Engagement geehrt.
Harry Wißler, geboren 1967, verheiratet und Vater einer Tochter, teilt mit
seiner Familie die Leidenschaft für Tischtennis. Die Diagnose Parkinson
traf ihn 2012 unerwartet. Drei Jahre vergingen, bis er durch den Anstoß
seiner Tochter, die damals in der Hessenliga spielte, wieder den

Tischtennisschläger in die Hand nahm.

2019 entdeckte Harry die Ausschreibung zur Parkinson-WM im Oktober und nahm
Kontakt zu Thorsten Boomhuis auf. Gemeinsam reisten sie nach New York, wo Harry im
Einzel die Bronzemedaille gewann. Besonders beeindruckte ihn die Freude der
Teilnehmenden am Tischtennissport.

Nach der Rückkehr gründete er zusammen mit Thorsten den Verein PingPongParkinson
Deutschland – der Start einer wahren Erfolgsgeschichte. Harry setzt sich seitdem
leidenschaftlich dafür ein, Betroffene auf PingPongParkinson aufmerksam zu machen
und sie zu motivieren, aktiv zu bleiben.

Er war Mitorganisator der ersten deutschen Meisterschaften, die maßgeblich zur
wachsenden Begeisterung für Tischtennis bei Menschen mit Parkinson beitrugen.
Darüber hinaus ist Harry Stützpunktleiter in Bad Homburg, wo, zweimal wöchentlich,
unter der Anleitung eines erfahrenen Trainers mit B-Lizenz trainiert wird. Hier treffen
sich sowohl Senioren mit, als auch ohne Parkinson. Zusätzlich fungiert Harry als
Landesleiter für Hessen, wo er die Stützpunkte betreut und deren Anliegen unterstützt.

Harry ist nicht nur lokal aktiv, sondern auch in ganz Deutschland unterwegs, um
Sponsoren zu gewinnen und Kooperationen mit Verbänden und Vereinen aufzubauen.
Zuletzt half er bei der Einrichtung einer Partnerschaft mit der Gertrudis-Klinik in
Biskirchen, wo Wendelin Schmidt nun jeden Mittwoch zwei Tischtennisgruppen leitet.

Seine Begeisterung für die positiven Effekte des Tischtennissports ist in allen seinen
Aktivitäten spürbar. Als talentierter Softwareentwickler entwickelte Harry das
CRM-System für unseren Verein PingPongParkinson und passt es laufend den
Bedürfnissen an. Ohne sein Engagement wäre die Verwaltung der stetig wachsenden
Stützpunkte und Mitglieder deutlich zeitaufwändiger.

Im August 2022 zog sich Harry aus gesundheitlichen Gründen aus dem Amt des
Vorstandsvorsitzenden zurück, bleibt dem Verein aber als Gründungsmitglied und Leiter
für Technik und Entwicklung erhalten.

Harry Wißler ist ein inspirierendes Beispiel dafür, wie Sport und ehrenamtliches
Engagement dazu beitragen können, die Lebensqualität trotz einer schweren Erkrankung
zu verbessern.

Wir danken dir, Harry, für deinen unglaublichen Einsatz!

Text: Andrea Müllner
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… aus den Regionen / Stützpunkten?
Eine Kooperation des TTV SH (Tischtennis- Verband
Schleswig-Holstein) mit PingPongParkinson macht es durch
die finanzielle Unterstützung der Aktion Mensch, möglich,
monatlich ein Training für Menschen mit Parkinson
anzubieten.

Kooperation ermöglicht angeleitetes Training
in Schleswig-Holstein

Viele PPP-Stützpunkte haben Trainer, aber der Stützpunkt
Olympiapark hat mehr als das, nämlich eine lebende Legende.
Lest mehr im Beitrag

Dimitrije Bilic “Ich gebe gerne etwas zurück”

Aufruf zur Teilnahme: Stützpunkte mit den meisten Mitgliedern
gesucht!

Liebe PingPongParkinson-Mitglieder,

wir möchten euch mit Freude ankündigen, dass wir in unserem nächsten Newsletter die
aktivsten Stützpunkte besonders hervorheben werden! Dabei möchten wir diejenigen
Standorte ins Rampenlicht rücken, die die meisten Mitglieder in ihren Reihen haben und
somit einen großartigen Beitrag zur Stärkung unserer Gemeinschaft leisten.

Ihr kennt Betroffene, die sich als Mitglieder anmelden wollen? Dann bittet sie jetzt um
ihre Anmeldung! Gemeinsam wollen wir eure Erfolge feiern und euer Engagement
würdigen.

Mit etwas Glück wird eure Gruppe im nächsten Newsletter gefeiert!

Lasst uns gemeinsam zeigen, wie stark unsere Community ist – jeder Zuwachs zählt!

Silke und Isabell
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… im Parkinson Journal?
Anfang September startete ein einzigartiges Projekt in Deutschland -
die ParkinsonSchule. Hierbei stehen Betroffenen und deren Angehörigen
30 ausgewiesene Expertinnen und Experten in 33 Vorträgen zur Seite, um
umfassend zu informieren und zu unterstützen.

Da mag es nicht verwundern, dass drei der vier meistgelesenen Beiträge im Monat
Oktober 2024 aus diesem Projekt stammen:

ParkinsonSchule 1.8
Den Geist stärken

Ein Vortrag von Prof. Dr. rer.
nat. Elke Kalbe

ParkinsonSchule 1.10
Diagnose und Verlauf

Ein Vortrag von Prof. Dr. med.
Paul Lingor

ParkinsonSchule 1.9
Therapeutische Ansätze

Ein Vortrag von
Prof. Dr. med. Paul Lingor

Neuer Kurs Feldenkrais:

Symptom-Verbesserung
durch gezielte, bewusste
Bewegungen.

…von den PPP-Turnieren?

5. PingPongParkinson
Weltmeisterschaften in Slovenien

ALLE Informationen hierzu auf der offiziellen Webseite pppwc.org. Hier ein paar
Kurzlinks:

Eröffnungszeremonie https://youtu.be/_xyZYv11FGY

Siegerehrung https://youtu.be/u2-3cnXaOYA

Endstand https://pppwc.org/tournament/pppwcc-2024-4/final-standin
gs

Links zu diversen
Videos

https://pppwc.org/tournament/pppwcc-2024-4/gallery
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3. Eystrup Open 2025

● finden vom 01. bis 04. Mai 2025 statt
● 72 Startplätze stehen zur Verfügung
● mind. 20 werden an ausländische Spieler vergeben
● Bewerbungsfrist 26. Oktober bis 28. November 2024, 12 Uhr
● Bekanntgabe der Teilnehmer am 01. Dezember 2024, 18 Uhr
● Offizielle Webseite https://eystrup-open.de/
● 140 Bewerbungen (Stand: 31. Oktober 2024)

PingPongParkinson German Open 2025

● finden vom 29. Mai bis 01. Juni 2024 in Oldenburg statt

Im Hintergrund finden organisatorische Absprachen statt.
Sobald es weitere berichtenswerte Informationen gibt, werden
diese auf der offiziellen Webseite der German Open veröffentlicht
https://go.pingpongparkinson.de/

Erste Informationen sind in

PingPongParkinson Aktuell vom 23. Oktober 2024

Bitte schon mal vormerken: Benefizturnier in Kiel

Am 15. März 2025 findet in Kiel ein PingPongParkinson-Benefiz-Turnier statt.
Alle Einnahmen kommen dem Verein Nervenkitzel e.V. aus Lübeck
(https://nervenkitzel-ev.de ) zugute.

Genauere Infos über Teilnehmerzahlen etc. folgen zeitnah.

Britta Freimuth
(britta.freimuth@pingpongparkinson.de)
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PPP-STADA-CUP-Turniere

Alle Infos hierzu findet ihr unter https://stada-cup.pingpongparkinson.de/

Berichte zu den STADA-Cups
Kein aktueller Bericht vorhanden

STADA-Cups im November 2024

Wir wünschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern schöne, faire und spannende
Spiele und einen regen Austausch untereinander.
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… auf unserem YouTube-Kanal?
Unser YouTube-Kanal wird von verschiedenen Quellen “gespeist”

● Medienkonzept
(PingPongParkinson Aktuell, PPP-Deutschlandmagazin und PPP Nachgefragt)
Weitere Infos zu unserem Medienkonzept sind hier zu finden.

● Berichte im TV
● Videos von oder zu Turnieren
● Zoom-Webinar Mitschnitte
● Schulungsvideos Ping & Pong
● etc.

Im Oktober kamen nur zwei Videos dazu:

Medienkonzept

PingPongParkinson Deutschland-Magazin
#11

PPP im TV

Unser Stützpunkt Wanne-Eickel in der
WDR Lokalzeit Ruhr vom 24. Oktober
2024
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Zahlen, bitte oder die Statistiken

Statistik unseres YouTube-Kanals
● 857 Abonnenten (+16 im Oktober)
● 126.559 Aufrufe (+3890 im Oktober)
● 9000 Stunden Wiedergabezeit (+314 im Oktober)
● 122 Videos (+2 im Oktober)
● 1 Shorts
● 12 Livestreams (+0 im Oktober)

Stand: 30. Oktober 2024

Webseiten Statistik

● 16950 Besucherinnen / Besucher
● 23347 Sitzungen
● 170544 Seitenaufrufe

(Stand: 30. Oktober 2024)

Medienstatistik

● 308 Zeitungsberichte (+2)*
● 73 Online-Berichte (+0)*
● 40 Fernsehbeiträge (+1)
● 14 Radiobeiträge (+0)
● 14 Podcasts (+0)

*Die Zeitungs- und Onlineberichte sind
immer noch nicht aktuell

(Stand: 30. Oktober 2024)

Statistik unserer Facebook-Seite
● 29 neue Beiträge
● 1954 Gefällt-mir-Angaben (+11)
● 2127 Follower (+22)
● 5722 erreichte Personen
● 5381 Beitragsinteraktionen

(Stand: 30. Oktober 2024)

Kleine INSTAtistik

● 67 Beiträge (+7)
● 842 Follower (+34)
● 71 Gefolgte (+1 )

(Stand: 30. Oktober 2024)
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Mitglieder-Statistik
● Mitglieder 2223 (+77)
● ausgetretene Mitglieder gesamt 48 (+0)
● höchste Mitgliedsnummer 2271

Anzahl aktiver
Stützpunkte: 254 (+3)

Stand: 30. Oktober 2024

Presseschau
Es wurden keine aktuellen Zeitungsberichte eingepflegt…

Zu guter Letzt
ein Hinweis darauf, dass sich das Einstellen der Zeitungsberichte, die an unser
Funktionspostfach gesendet wurden, aufgrund von Zeitmangel verzögert.

Ihr habt das Ende dieses Newsletters erreicht. Werdet Fan unserer Facebook-Seite,
abonniert unseren YouTube-Kanal und folgt uns auf Instagram.
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Weitere Sponsoren sind hier zu finden:
https://www.pingpongparkinson.de/unterstuetzung/unterstuetzung

Allgemeine Hinweise zum Newsletter (Stand: 25. April 2023)

1. Der Newsletter enthält Verweise auf unsere Webseite, nach YouTube sowie Instagram und Facebook.
2. Der Newsletter wird seit der Ausgabe April 2023 nur noch als PDF-Download zur Verfügung gestellt.
3. Zum Abbestellen des Newsletters einfach auf den entsprechenden Link am Ende der Mail klicken.
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