»

Ml you need s Ping Pong -ﬁn; Tischtennis gegen

Parkinson @ &

Newsletter Marz 2025

@BVORWORT

Was gibt es Neues...

... aus der Bundesgeschaftsstelle?

Trauer um Klaas Brose

... aus den Regionen / Stiitzpunkten?

Erfolgreiches Benefiz-Turnier: Gemeinsam fir den guten Zweck

Kurz, aber pragnant - das 2 Minuten Interview mit Werner Schuwirth
...von den PPP-Turnieren?

3. Eystrup Open 2025

PingPongParkinson German Open 2025

PingPongParkinson Partnerturnier in Dietersheim

Tischtennislehrgang und STADA-Cup auf Teneriffa

PPP-Deutschland Cup 2025

PPP-STADA-CUP-Turniere

Geplante STADA-Cups fiir April 2025

3
o= NACHGEFRAGT ... auf unserem YouTube-Kanal?

DER TALK M
e ... auf der Webseite?

Zahlen, bitte oder die Statistiken

Statistik unseres YouTube-Kanals

Webseiten Statistik

Medienstatistik

Statistik unserer Facebook-Seite

Kleine INSTAtistik

Mitglieder-Statistik

Anzahl aktiver Stitzpunkte:

Presseschau

)

Zu guter Letzt

plrgPapgPansED Dewnseiangie ¥
TISCHTENNIS GEGEN PARKIESON

STURZNEIG su

Wir danken unseren Sponsoren

PATIENTEN MIT

© 2025 - PingPongParkinson Deutschland e.V., Korbweidenweg 15, D-48531 Nordhorn

—_—

O W W OEWOOWwWOOWwWNNNN~NGOOTTOAOaOPNPMPAEMPMEOWWWWWWN



b Al you need is Ping Pong -ﬁni Tischtennis gegen ’
? Parkinson ¢ o

Newsletter Marz 2025
B 02000000 e

08J: [/ORWORT
Liebe Mewsletter-Abonnentinnen,

liebe MNewsletter-Abonnenten,
liebe Mitglieder,

im Mérz hatten wir den bicher gréfiten Mitglieder-ZLuwache der

Vereincgeschichte. Wir begriflen 113 (in Worten: Einhundertunddreizehn) neue
Mitalieder: ‘Herzlich WILLKOMMEN in der PPP-Familie”

Auf unserem YouTvbe-Kanal findet ihr drei Eigenproduktionen aus unserem

Medienkonzept plus ein weiteres |/ideo mit einer (Geung Fir cturzgefdhrdete
Shielerinnen und Spieler.

Die Webseite wurde etwas aufgehibecht und Zu quter Letzt 9ibt ec noch
Informationen zu Aktionen unserer Stitzpunkte rund um den
Welt-Parkincon-Tag am 11. April 2025.

Sehaut einfach rein - ich winsche euch wie immer viel Spaff beim Schmikern

Euer Michael
Michael Weinmann, (eiter Medien- & d{?ﬂent/fchéeit:’aréeit
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ae qibt e¢ Neuec...

.. au¢ der Bundesgeschiftestelle?

Trauer um Klaas Brose

Die PingPongParkinson Gemeinschaft in und um Berlin trauert
um ihr Mitglied Klaas Brose. Klaas ist in der Nacht zum
27.02.2025 im Alter von 52 Jahren an den Folgen einer
schweren Krankheit viel zu frih verstorben.

Den Behinderten- und Rehabilitationssportverband Berlin
(BSB) pragte Klaas viele Jahre lang als zupackender und
visionarer Geschaftsfuhrer. 2021 schlug er die Briicke zwischen BSB und
PingPongParkinson, indem er es uns ermdglichte, im Olympiapark einen weiteren PPP
Statzpunkt zu errichten. Seither trainieren wir dort gemeinsam mit der
Tischtennisgruppe des BSB. Klaas verfolgte mit groBer Freude, wie schnell sich in
“seinem” Olympiapark einer der dynamischsten PPP Stltzpunkte in und um Berlin
entwickelte. Einmal mehr hatte Klaas die Weichen zukunftsweisend gestelit.

Wir alle wiinschen der Familie von Klaas von Herzen Trost und Kraft in dieser schweren
Zeit. (Foto: ©Ralf Kuckuck)

... auc den Regionen / S\ t&'tz;unkfen?

Erfolgreiches Benefiz-Turnier: Gemeinsam fur den quten Zweck

mT* Ein Tag voller spannender Matches, sportlicher Fairness und vor

allem gelebter Gemeinschaft - das war der 15. Marz 2025 in Kiel
beim groBen Benefizturnier. Lest hier weiter>>>>

Kurz, aber pragnant - das 2 Minuten Interview mit Werner Schuwirth

Der Radiosender mit der drittgroBten Reichweite in Berlin RBB 88.8 hat am
22. Méarz 2025 ein Interview mit Werner Schuwirth ausgestrahlt. Dieses war
nur gut zwei Minuten lang incl. An- und Abmoderation. Werner hat diese Zeit
optimal genutzt. Hort einfach mal rein >>>



https://www.pingpongparkinson.de/trauer-um-klaas-brose
https://www.pingpongparkinson.de/erfolgreiches-benefiz-turnier-gemeinsam-fuer-den-guten-zweck
https://www.pingpongparkinson.de/erfolgreiches-benefiz-turnier-gemeinsam-fuer-den-guten-zweck
https://www.pingpongparkinson.de/kurz-aber-praegnant-das-2-minuten-interview-mit-werner-schuwirth
https://www.pingpongparkinson.de/kurz-aber-praegnant-das-2-minuten-interview-mit-werner-schuwirth
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...von den PPP-Turnieren?

3. Eystrup Open 2025

finden vom 01. bis 04. Mai 2025 statt

die Anzahl der Startplatze wurde auf 90 aufgestockt

Teilnehmer stehen fest

Schirmherr ist Bundesprasident a.D. Christian Wulf

ALLE wichtigen INFOS findet ihr auf der Webseite
https://eystrup-open.de/

PingPongParkinson German Open 2025

finden vom 29. Mai bis 01. Juni 2025 in Oldenburg statt
Teilnehmer stehen fest

Die Hymne steht jetzt fest - and the winner is

Nach und nach werden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer in
sechs Videos vorgestellt.

e alle News auf der offiziellen Webseite der German Open
https://go.pingpongparkinson.de

PingPongParkinson Juist Open 2025
e vom 18. bis 21. September 2025 auf der Insel Juist
e Bewerbungsfrist ist abgelaufen
e 28 Platze
[ J

Weitere Infos in unserem Eventkalender

e Zum 3. Geburtstag des Stlitzpunktes Dietersheim findet dort
vom 11. bis 13. Juli 2025 ein Partnerturnier statt.
e Weitere Infos fin ihr im Eventkalender auf unserer W i

Tischtennislehrgang und STADA-Cup auf Teneriffa

y = Sl VOm 05. - 11. Mai 2025 veranstaltet der PPP
TR . Stitzpunkt Ettenheim und die Floritzakademie
umd schon zum zweiten Mal einen Tischtennislehrgang
STADA CUP auf Teneriffa mit abschlieBendem STADA-Cup.
Alle weiteren Informationen findet ihr hier.



https://eystrup-open.de/
https://youtu.be/a9VlJwfVKa8?si=WTjn5h-uFXd25f3D
https://go.pingpongparkinson.de/
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/pingpongparkinson-juist-open-2025
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/ppp-partnerturnier-in-dietersheim
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/tischtennislehrgang-und-stada-cup
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PPP-Deutschland Cup 2025

45:"’75 e findet vom 01. - 02. November 2025 statt

[ e wechselt (in Kooperation mit dem TTV Dorsten) dieses
DEUTSCHLARD - TUP 2025 N SOH#ABATH
WA RO VI T A VY Jahr nach Bayern...genauer gesagt nach Schwabach.

Die Ausschreibung und alle wichtigen Infos findet ihr hier:
https://www.deutschlandcup-schwabach.de

PPP-STADA-CUP-Turniere

Geplante STADA-Cups fur April 2025

TURNIER y TURNIER TURNIER VERBLEIBENDE

D STARTEN  >TUTZPUNKT DATUM START TISCHE gy NEHMER

2. PPP-STADA-

CUP (@) Dietzenbach 26.04.2025 11:00:00 15 -10

Dietzenbach

1. PPP-STADA- s

CUP Burgthann (@) Burgthann 19.04.2025 10:00:00 g -2

3. PPP-STADA- e

CUP Ettenheim O Altdorf 13.04.2025 10:30:00 22 -3

1. PPP-STADA- Berlin

CUP Berlin O . 05.04.2025 10:30:00 10 2

: Lichtenberg

Lichtenberg

1. PPP-STADA-

CUP NUrnberg (@] Nurnberg Sud 05.04.2025 10:00:00 10 -14

Sud


https://www.deutschlandcup-schwabach.de/turnierinformationen
https://www.deutschlandcup-schwabach.de/turnierinformationen
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... auf unserem YouTvbe-Kanal?

Unser YouTube-Kanal wird von verschiedenen Quellen “gespeist”

Im Marz kamen drei Videos aus dem Bereich

e Medienkonzept (Weitere Infos zu unserem Medienkonzept sind hier zu finden.)

hinzu.
Den Startschuss gab Norbert Kénig

< >NACHGEFRAGT ©

FRER NS00

DER TALK MIT B

igl==Jei
-
T sripdmaf

PPP Nachgefragt - der Talk mit Norbert
Konig | Folge 6 mit Patrick Franziska

Nummer 8 der Tischtennis-Weltrangliste.

Birg g B ek eson Di Lochdand o .

TISCHTENNIS GEGEN PARKINSON" * —
BEI PATIENTEN-MIT STURZNEIGU vs.

Tischtennis gegen Parkinson bei Patienten

mit Sturzneigung

Bei diesem Video geht es um die Lésung
fir Parkinson Patienten mit Sturzneigung.
Diese beruht auf Materialien aus der
Arbeitssicherheitstechnik.

Weiter ging es am 04. Marz mit Heike und
Thorsten und

lll('l'llEll

'. IPIHG

PONG
PARKINSON

PingPongParkinson Aktuell vom 4. Marz
2025

Hier wurde u.a. das 2500. Mitglied
ausgelost. Guckt einfach mal rein flr
weitere Neuigkeiten.

Was hier aussieht wie Urlaub, ist das

PingPongParkinson Deutschland Magazin
#13



https://www.pingpongparkinson.de/medien/unser-medienkonzept
https://www.youtube.com/watch?v=ABj8EHOoOak&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=ABj8EHOoOak&t=3s
https://youtu.be/nULuLRh4T5Y?si=lVqg930yIiSrYEeS
https://youtu.be/nULuLRh4T5Y?si=lVqg930yIiSrYEeS
https://www.youtube.com/watch?v=AUBcxO8QKRc
https://www.youtube.com/watch?v=AUBcxO8QKRc
https://youtu.be/2c2c5tU1q-Y?si=vhnacDG34VgyPQXd
https://youtu.be/2c2c5tU1q-Y?si=vhnacDG34VgyPQXd
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... auf der Webseite?

Die Webseite wurde teilweise lberarbeitet, da sie sehr unubersichtlich geworden war.

e Der Slider im Header wurde entfernt, da er in der mobilen Version die gesuchten
Infos Uberlagerte.

e Durch den Einsatz von Tabs bzw. sog. Akkordeons wurden die Startseite und
diverse Unterseiten besser strukturiert.
Die Tabs funktionieren ahnlich wie die Benutzung eines Karteikastens.
Ein Akkordeon ermdglicht, das Ein- bzw. Ausblenden von Text.

e Einige Unterseiten wurden durch Direkt-Links ersetzt.

Die Ladezeiten sollten sich durch die 0.g. MaBnahmen verklrzt haben und die Lesbarkeit
der mobilen Version sollte sich verbessert haben.

Generell planen wir den Neuaufbau der Webseite, um hier auch barrierefrei zu werden.

Zahlen, bitfe oder die Statistiken

Statistik unseres YouTube-Kanals

979 Abonnenten (+19 im Marz)
145.205 Aufrufe (+4136 im Marz)

10.796 Stunden Wiedergabezeit (+304 im Marz)
138 Videos (+4 im Marz)

1 Shorts

12 Livestreams (+0 im Marz)

Stand: 27. Marz 2025

Webseiten Statistik Medienstatistik

e 34.707 Besucherinnen / Besucher
e 51.536 Sitzungen
e 106.418 Seitenaufrufe

354 Zeitungsberichte (+8)
82 Online-Berichte (+0)
41 Fernsehbeitrage (+0)
15 Radiobeitrage (+1)

15 Podcasts (+0)

(Stand: 27. Marz 2025)

(Stand: 27. M&rz 2025)
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Statistik unserer Facebook-Seite LRCELERLNREYVAE ]

11.860 Aufrufe

28 neue Beitrage e 93 Beitrage (+0)
1970 Gefdllt-mir-Angaben (+0) e 942 Follower (+21)
2156 Follower (+5) e 84 Gefolgte (+0)
2354 erreichte Personen

391 Beitragsinteraktionen (Stand: 27. Marz 2025)

(Stand: 27. Marz 2025)

Mitglieder-Statistik

e Mitglieder 2639 (+113)
e ausgetretene Mitglieder gesamt 52 (+1)
e hochste Mitgliedsnummer 2691

I
/MAa\ |
Anzahl aktiver

Stitzpunkte: 271 (+4)

Stand: 27. Marz 2025
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Pressecchau

Ab sofort gucken wir hier wieder in unsere Presseschau und stellen einen Zeitungsartikel
vor. Durch Klicken auf die Uberschrift gelangt ihr zum Bericht.

Sport trotz Parkinson
,lch bewege mich
dadurch fliissiger”

erschienen im Berliner Tagesspiegel vom 18. Marz 2025

Zu quter (etzt

mochte ich noch auf den Geburtstag von James Parkinson aufmerksam machen. Er
wurde am 11. April 1755 geboren und seit 28 Jahren ist dieser mittlerweile zum
Welt-Parkinsontag erklart worden.

WELTPARKINSON- Einige unserer Sti.'ltzpunkte_haben I_“und um diesen Tag
TAG Veranstaltungen geplant, die auch in unserem Eventkalender zu
finden sind. Diesen findet ihr im MenU “Aktuelles”.

y 11.4.2025
1K g=== Informationsveranstaltung der Selbsthilfegruppe ASG 25/PPP, in

Am 11.04. gibt es im Rathaus Zwickau eine

A Bl Hanau wird es einen Aktionstag geben und der Stiitzpunkt

PARKINSCM Osnabruck halt einen Schnuppernachmittag ab.

Einen Tag spater hat Sven Trautner ein besonderes Ereignis geplant — den ersten
PPP-StraBenbahn-Cup Europas verbunden mit einer Lesung — PPP goes StraBenbahn.
Der Stutzpunkt Hildesheim ist indes beim PARKINSON Info-Tag und stellt PPP auf dem
Markt der Mdglichkeiten vor.

Ihr habt das Ende dieses Newsletters erreicht. Bleibt mit uns in Kontakt und werdet Fan
unserer Facebook-Seite, abonniert unseren YouTube- sowie unseren WhatsApp-Kanal
und folgt uns auf Instagram.

()



https://www.pingpongparkinson.de/sport-trotz-parkinson-2
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/informationsveranstaltung-der-shg-asg-25-ppp-am-11-april-2025-weltparkinsontag
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/informationsveranstaltung-der-shg-asg-25-ppp-am-11-april-2025-weltparkinsontag
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/aktionstag-in-hanau-zum-weltparkinsontag-2025
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/aktionstag-in-hanau-zum-weltparkinsontag-2025
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/schnuppernachmittag-am-stuetzpunkt-osnabrueck-zum-weltparkinsontag-am-11-april-2025
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/schnuppernachmittag-am-stuetzpunkt-osnabrueck-zum-weltparkinsontag-am-11-april-2025
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/ppp-goes-strassenbahn-cup-und-lesung-am-12-04-2025-in-nuernberg
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/parkinson-info-tag-in-hildesheim-parknetz
https://www.facebook.com/PiPoParkinson
https://www.youtube.com/@PiPoParkinson
https://www.instagram.com/pingpongparkinson.de/
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Weitere Sponsoren sind hier zu finden:
https://www.pingpongparkinson.de/unterstuetzung/unterstuetzung

Allgemeine Hinweise zum Newsletter (Stand: 25. April 2023)

1. Der Newsletter enthalt Verweise auf unsere Webseite, nach YouTube sowie Instagram und Facebook.
2. Der Newsletter wird seit der Ausgabe April 2023 nur noch als PDF-Download zur Verfligung gestellt.
3.  Zum Abbestellen des Newsletters einfach auf den entsprechenden Link am Ende der Mail klicken.
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https://www.pingpongparkinson.de/unterstuetzung/unterstuetzung
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