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￼VORWORT 
Liebe Newsletter-Abonnentinnen, 
liebe Newsletter-Abonnenten, 
liebe Mitglieder, 
 
 

das Jubiläumswochenende zu unserem 5-jährigen Geburtstag war ein voller 
Erfolg. Wenn ihr sehen wollt, was in Nordhorn los war, dann guckt ins Kapitel ​
… auf unserem YouTube-Kanal?  
Aber auch danach gab es etwas zu feiern. Unsere Geschäftsführerin Sabine 
Hermanns wurde am Valentinstag vom Landessportbund Niedersachsen als 
Vereinsheldin ausgezeichnet. Ich weiß, dass Du nicht gerne im Vordergrund 
stehst, Sabine, aber den Preis hast Du Dir verdient. Herzlichen Glückwunsch! 
  
Wer das Inhaltsverzeichnis mal kurz überflogen hat, der wird feststellen, dass 
es ziemlich viele geplante PPP-Turniere gibt. Außerdem habe ich noch ein 
weiteres Turnier im Abschnitt Zu guter Letzt versteckt.  
 
Schaut einfach rein - ich wünsche euch wie immer viel Spaß beim Schmökern 
 
Euer Michael  
Michael Weinmann, Leiter Medien- & Öffentlichkeitsarbeit​
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Was gibt es Neues… 
… aus der Bundesgeschäftsstelle? 

Unsere Vereinsheldin Sabine 
Der Landessportbund Niedersachsen hat am 
Valentinstag in Hannover anlässlich des Ball des Sports 
unsere Geschäftsführerin Sabine Hermanns als 
Vereinsheldin ausgezeichnet. 

Lest auch, was Sabine zu ihrem Preis sagt, in dem ihr 
auf die Überschrift klickt. 

 

 

Stellenausschreibungen für unsere Bundesgeschäftsstelle in Nordhorn 
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… aus den Regionen / Stützpunkten?   

PingPongParkinson Stützpunkt Neudorf organisiert Tischtennisturnier mit 4 
Stützpunkten 

 
Am 8.2.2025 fand am PingPongParkinson Stützpunkt Neudorf 
ein Freundschaftsturnier mit 4 Stützpunkten statt. Die 
Stützpunkte Neudorf,  Wiesmoor,  Warsingsfehn und 
Cloppenburg spielten in einem freundschaftlichen, familiären 
und fairen Miteinander Tischtennis gegen Parkinson und 
anderen neurologischen Erkrankungen.  
 
Weiterlesen >>>> 
 

 

Erstes Treffen der Stützpunktleiterinnen und -leiter Schleswig Holsteins 
 
Am 15.02.2025 hat unser 1. Treffen der 
schleswig-holsteinischen Stützpunktleiter:innen stattgefunden. 
Von derzeit 15 Stützpunkten waren 10 vertreten. 
  
 
Mehr Infos und ein Video gibt es hier>>>>​ ​  
 
 

 

…bei den Sponsoren? 
Orbit Health GmbH ist neuer Sponsor 

 

…bei den Kooperations-Kliniken? 

Asklepios Fachklinikum Stadtroda wird PPP-Kooperationsklinik 
 
Die Hintergründe erfahrt ihr hier >>>   
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https://www.pingpongparkinson.de/asklepios-fachklinikum-stadtroda-gmbh-wird-ppp-kooperationsklinik
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…von den PPP-Turnieren? 

     3. Eystrup Open 2025 
●​ finden vom 01. bis 04. Mai 2025 statt 
●​ die Anzahl der Startplätze wurde auf 90 aufgestockt 
●​ Teilnehmer stehen fest 
●​ Schirmherr ist Bundespräsident a.D. Christian Wulf 
●​ ALLE wichtigen INFOS findet ihr auf der Webseite ​

​ ​ https://eystrup-open.de/ 
 

PingPongParkinson German Open 2025  
●​ finden vom 29. Mai bis 01. Juni 2025 in Oldenburg statt 
●​ Teilnehmer stehen fest 
●​ Stephan Ganse gewährt Einblicke ​  
●​ Abstimmung über die Hymne läuft - 5 Songs stehen zur Wahl 
●​ alle News auf der offiziellen Webseite der German Open 

https://go.pingpongparkinson.de/​
​

PingPongParkinson Juist Open 2025 
●​ vom 18. bis 21. September 2025 auf der Insel Juist 
●​ Bewerbungsfrist ist abgelaufen 
●​ 28 Plätze 
●​ Weitere Infos in unserem Eventkalender 

  

PingPongParkinson Partnerturnier in Dietersheim 
●​ Zum 3. Geburtstag des Stützpunktes Dietersheim findet dort ​

​​ vom 11. bis 13. Juli 2025 ein Partnerturnier statt. 
●​ Weitere Infos findet ihr im Eventkalender auf unserer Webseite 

 

Tischtennislehrgang und STADA-Cup auf Teneriffa 
 
Vom 05. - 11. Mai 2025 veranstaltet der PPP ​
Stützpunkt Ettenheim und die Floritzakademie ​
schon zum zweiten Mal einen Tischtennislehrgang​
auf Teneriffa mit abschließendem STADA-Cup. ​
Alle weiteren Informationen findet ihr hier. 
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https://eystrup-open.de/
https://www.youtube.com/watch?v=-txy4MrFZaY
https://youtu.be/WVaiSoP1vT4?si=lFjJiAYZzjBumQhe
https://go.pingpongparkinson.de/
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/pingpongparkinson-juist-open-2025
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/ppp-partnerturnier-in-dietersheim
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/tischtennislehrgang-und-stada-cup


 

 
Benefiz-Turnier für den Nervenkitzel e.V. am 15. März 2025 in Kiel 

 
PingPongParkinson und der SSG Rot-Schwarz-Kiel​
richten ein Benefizturnier aus. Der gesamte Erlös geht an 
den Nervenkitzel e.V., der sich hingebungsvoll um 
neurologisch erkrankte Kinder und deren Familien kümmert.​
Alle weiteren Informationen gibt es hier.  
 

 

PPP-Deutschland Cup 2025 
●​ findet vom 01. - 02. November 2025 statt 
●​ wechselt (in Kooperation mit dem TTV Dorsten) dieses​

​     Jahr nach Bayern…genauer gesagt nach Schwabach.  
●​ Weitere Infos folgen und sind dann hier zu finden. 

 

PPP-STADA-CUP-Turniere  

Geplante STADA-Cups für März 2025 

 

 
 

6 

 

​
Newsletter Februar 2025 

 2025 
 

https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/benefizturnier-fuer-nervenkitzel-e-v
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/ppp-deutschland-cup-2025


 

 

​
Newsletter Februar 2025 

 

 

… auf unserem YouTube-Kanal? 
 
Unser YouTube-Kanal wird von verschiedenen Quellen “gespeist”​
 
Im Februar kamen drei Videos aus dem Bereich 
 

●​ Medienkonzept 
(PingPongParkinson Aktuell, PPP-Deutschlandmagazin und PPP Nachgefragt)​
Weitere Infos zu unserem Medienkonzept sind hier zu finden.​
 

hinzu.  
 
Zwei Videos sind von unserem schnellsten Team für’s Videoschneiden Kate und Sven. 
Ein ganz großes DANKESCHÖN an euch Zwei. 
 
 

 
Moderation-Chaos ganz frisch aus 
Nordhorn vom Jubiläumswochenende  

 
PingPongParkinson Aktuell vom 4. Februar 
2025 

 
 

 
PingPongParkinson Deutschland-Magazin ​
SONDERSENDUNG 
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https://www.pingpongparkinson.de/medien/unser-medienkonzept
https://www.youtube.com/watch?v=RX06XTBAjRM
https://www.youtube.com/watch?v=RX06XTBAjRM
https://www.youtube.com/watch?v=AUBcxO8QKRc
https://www.youtube.com/watch?v=AUBcxO8QKRc
https://youtu.be/Lmim82-YFYI?si=VPmIgISwO8X9exKu
https://youtu.be/Lmim82-YFYI?si=VPmIgISwO8X9exKu


 

 

Zahlen, bitte oder die Statistiken 
 

Statistik unseres YouTube-Kanals  
●​ 960 Abonnenten (+19 im Februar)  
●​ 141.069 Aufrufe (+3963 im Februar)  
●​ 10.492 Stunden Wiedergabezeit (+331 im Februar) 
●​ 134 Videos (+3 im Februar) 
●​ 1 Shorts 
●​ 12 Livestreams (+0 im Februar) 

 
Stand: 27. Februar 2025 

 

 

Webseiten Statistik 
 

●​ 33.428 Besucherinnen / Besucher 
●​ 50.978 Sitzungen 
●​ 114.372 Seitenaufrufe 

 
(Stand: 27. Februar 2025) 

Medienstatistik 
 

●​ 346 Zeitungsberichte (+8) 
●​ 82 Online-Berichte (+6) 
●​ 41 Fernsehbeiträge (+0) 
●​ 14 Radiobeiträge (+0)  
●​ 15 Podcasts (+0) 

 
​

(Stand: 27. Februar 2025) 

 

 

Statistik unserer Facebook-Seite 
●​ 15.033 Aufrufe 
●​ 22​  neue Beiträge​   
●​ 1970 Gefällt-mir-Angaben (+0)  
●​ 2155 Follower (+8) 
●​ 2667 erreichte Personen  
●​ 391   Beitragsinteraktionen 

 
(Stand: 27. Februar 2025) 

Kleine INSTAtistik 
 

●​ 93 Beiträge (+4) 
●​ 921 Follower (+23) 
●​ 84 Gefolgte (+8) 

 
(Stand: 27. Februar 2025) 
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Mitglieder-Statistik   
 

●​ Mitglieder                                   2526 (+72) 
●​ ausgetretene Mitglieder gesamt       51 (+1) 
●​ höchste Mitgliedsnummer             2577 

Anzahl aktiver 
Stützpunkte:  

 
 
267 (+6)  

 
Stand: 27. Februar 2025 

 

Presseschau 
ALLE Altlasten sind von Franz nun abgearbeitet worden, damit ist die obige Statistik das 
erste Mal seit langem wieder aktuell. DANKE Franz !!!  
 
BITTE achtet bei eingesendeten Zeitungsartikeln auf eine möglichst hohe Auflösung und 
eine gute Schärfe der Fotos. Ansonsten sind die Artikel verschwommen und somit nicht 
lesbar. 

 
 

Zu guter Letzt  
möchte ich noch auf eine Aktion von Sven Trautner verweisen: 
 
 
 
Im April, rund um den Welt-Parkinson-Tag, veranstalten wir das erste PingpongParkinson 
Straßenbahn-Turnier Europas in Nürnberg. Dieses besondere Event soll nicht nur den 
Spaß am Tischtennis fördern, sondern besonders auf die Herausforderungen 
aufmerksam machen, mit denen Menschen mit Parkinson und ihre Angehörigen täglich 
konfrontiert sind. 
 
Wir planen eine Fahrt mit einer historischen Youngtimer-Straßenbahn durch die Stadt, 
an den jeweiligen Endhaltestellen finden dann im Beiwagen die Tischtennisspiele auf 
Midsize-Tischen statt. 
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Diese einzigartige Kombination aus Sport und Austausch bietet den Teilnehmenden die 
Möglichkeit, sich über ihre Erfahrungen auszutauschen und einander zu unterstützen. 
 
Nach der Fahrt laden wir alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu einer Lesung aus dem 
Buch „Positiv leben mit Parkinson“ ins VAG Depot St.Peter ein. 
 
Hier möchten wir inspirierende Geschichten teilen und Mut machen, trotz der Diagnose 
aktiv und positiv zu bleiben. 
 
Lest mehr über diese AKTION auf betterplace.me . 
Auf diesem Portal hat Sven eine Spendenaktion aufgesetzt, um das Straßenbahn-Turnier 
kostenmäßig deckeln zu können. 
 
WIR FREUEN UNS ÜBER JEDEN EURO!!! 
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Ihr habt das Ende dieses Newsletters erreicht. Bleibt mit uns in Kontakt und werdet Fan 
unserer Facebook-Seite, abonniert unseren YouTube- sowie unseren WhatsApp-Kanal 

und  folgt uns auf Instagram.     
 
 

  

 

 

 
 

Wir danken unseren Sponsoren 
 

 

 

 
 

Weitere Sponsoren sind hier zu finden:​  
https://www.pingpongparkinson.de/unterstuetzung/unterstuetzung 

 
 

Allgemeine Hinweise zum Newsletter (Stand: 25. April 2023)​
 

1.​ Der Newsletter enthält Verweise auf unsere Webseite, nach YouTube sowie Instagram und Facebook. 
2.​ Der Newsletter wird seit der Ausgabe April 2023 nur noch als PDF-Download zur Verfügung gestellt. 
3.​ Zum Abbestellen des Newsletters einfach auf den entsprechenden Link am Ende der Mail klicken.  
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