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VORWORT 
Liebe Newsletter-Abonnentinnen, 
liebe Newsletter-Abonnenten, 
liebe Mitglieder, 
 
 

heute bedanke ich mich bei allen, die das Sommerloch mit Leben gefüllt haben. 
Danke für Eure Berichte, Zusammenfassungen, Fotos etc. 
 
Außerdem möchte ich an dieser Stelle darauf aufmerksam machen, dass wir die 
stolze Zahl von 3.000 Mitgliedern erreicht haben. In diesem Sinne begrüße ich  
alle neuen Mitglieder an Bord von PPP, grüße alle alten Mitglieder, die ich nicht 
explizit gegrüßt habe, als sie Mitglied geworden sind. 
 
Zum Schluss möchte ich auf unseren Abschnitt Zu guter Letzt verweisen, der 
dieses Mal ein Aufruf von Barbara enthält.  Während ihres Aufenthalts in 
Irland stellte sie fest, dass Irland das einzige europäische Land ist,  in dem 
PPP noch nicht organisiert ist. 
 
Das möchte sie ändern und sucht Mitstreiterinnen und Mitstreiter, die hierbei 
mitwirken möchten. 
 
Ich wünsche viel  Spaß beim Schmökern 
 
Euer Michael  
Michael Weinmann, Leiter Medien- & Öffentlichkeitsarbeit 
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…aus der Bundesgeschäftsstelle? 

PPP Trickshot – Es kann nur einen geben 
 
Wir können hier nur wilde Vermutungen anstellen oder 
nochmal das Sommerloch als Grund heranziehen. dass 
keine weiteren Trickshot-Videos eingesendet wurden. 
Somit haben Holger und Thorsten den kleinen 
ausgerufenen Wettbewerb gewonnen. 
 
>>Hier könnt ihr das Video (nochmal) ansehen <<

 

Das Pflanzloch oder die Baumpflanz-Challenge 
 

In Anlehnung an die diversen Wettbewerbe wie z.B. die 
Ice-Bucket-Challenge, bei der sich die Teilnehmer mit 
eiskaltem Wasser übergossen haben, gibt es in diesem 
Jahr eine Baumpflanz-Challenge.   

 
 

Hier müssen die Nominierten innerhalb einer vorgesehenen Zeit einen Baum pflanzen. 
Einer unserer Sponsoren, die RKM-ARENS Anlagenbau GmbH, hat uns nominiert und wir 
haben abgeliefert, wie ihr dem YouTube-Video entnehmen könnt. 

 

… aus den Regionen / Stützpunkten?   
Kaum war der Juli-Newsletter versendet, kamen noch einige Berichte aus den Regionen, 
um das Sommerloch mit Inhalten zu füllen. Den Anfang machte Michael Kaufmann mit 
einem sehr schönen Bericht über das Sommerfest zum zweijährigen Bestehen unseres 
Stützpunktes Gera-Leumnitz. 

Zwei Jahre PPP in Gera-Leumnitz 
Dieser Bericht ist durch Klicken auf die Überschrift auf unserer 
Webseite zu finden, kann aber auch direkt auf der Seite des 
 
Vereins TSV 1886 Gera-Leumnitz e.V. gelesen werden. 

 
 

 

https://www.pingpongparkinson.de/ppp-trickshot-es-kann-nur-einen-geben
https://youtu.be/8F0y1v4g-Wk?si=xb0Pph7E08NwuJwD
https://www.pingpongparkinson.de/das-pflanzloch-oder-die-baumpflanz-challenge
https://www.arens-anlagenbau.de/Willkommen/
https://www.youtube.com/watch?v=fvom__4j11c
https://www.pingpongparkinson.de/zwei-jahre-ppp-in-gera-leumnitz
https://tsv1886.de/zwei-jahre-pingpongparkinson/
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Erfolgreiche Teilnahme am Tischtennis- Freundschaftsturnier in 
Thurnau 

Ein weiterer toller Bericht wurde uns aus Zwickau 
zugesandt. Frank Piefke war mit 5 anderen Spielern der 
ASG 25 /PPP des ESV Lok Zwickau der Einladung nach 
Thurnau gefolgt.  
 
Bei einem Freundschaftsturnier schnitten die Zwickauer 
sehr erfolgreich ab. 
 
 

Lest hier, wer auf den unterschiedlichen Treppchen stand und was es neben Tischtennis 
sonst noch gab. 
 

 
Einen sehr persönlichen  

Rückblick auf das erste Sommerfest von PingPongParkinson 
Düsseldorf 

 
hat Michael Baron verfasst. Diesen findet ihr 
durch Klicken auf die Überschrift auf unserer 
Webseite. Er ist als PDF-Dokument 
eingebunden, kann aber in der Ansicht auch 
heruntergeladen werden. Hierzu muss auf die 
drei Punkte unten rechts (...) geklickt werden. 
 
 

 

Mit 86 eine neue Sportart beginnen 

Bereits am 17.06 .2025 strahlte Aischgrund TV einen 
BERICHT über eine ganz besondere Spielerin an unserem 
Stützpunkt in Dietersheim aus. 

Das Video erreicht ihr durch klicken auf die Überschrift 
oder direkt über unseren YouTube-Kanal.  
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https://www.pingpongparkinson.de/erfolgreiche-teilnahme-am-tischtennis-freundschaftsturnier-in-thurnau
https://www.pingpongparkinson.de/erfolgreiche-teilnahme-am-tischtennis-freundschaftsturnier-in-thurnau
https://www.pingpongparkinson.de/erfolgreiche-teilnahme-am-tischtennis-freundschaftsturnier-in-thurnau
https://www.pingpongparkinson.de/erfolgreiche-teilnahme-am-tischtennis-freundschaftsturnier-in-thurnau
https://www.pingpongparkinson.de/rueckblick-auf-das-erste-sommerfest-von-pingpongparkinson-duesseldorf
https://www.pingpongparkinson.de/rueckblick-auf-das-erste-sommerfest-von-pingpongparkinson-duesseldorf
https://www.pingpongparkinson.de/mit-86-eine-neue-sportart-beginnen
https://youtu.be/Nes39Ov38c8?si=gk1pgxifnflj3mdi
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… von den Kooperationskliniken?   

Wir begrüßen die Kliniken Beelitz als Kooperationsklinik 
Auf dem digitalen Informationstag der Parkinson Stiftung 
und der dpg (Deutsche Parkinson Gesellschaft) vor zwei 
Jahren bezeichnete der Chefarzt Prof.  Ebersbach PPP als 
Initiative, die “geradezu Waldbrand artig viral gegangen 
ist”.  
 
Jetzt reiht sich das Neurologische Fachkrankenhaus in die 
Riege unserer Kooperationskliniken ein - herzlich 
willkommen. 

Weitere Infos findet ihr auf der Webseite der Klinik. 

 
 

… aus der Forschung / im Bereich Studien? 

Teilnehmer für gentherapeutische Studie gesucht 
Verschiedene Studien zeigen – Das GDNF-Protein 
stabilisiert das dopaminergische System und lindert 
Parkinson-Symptome.  

Um diese Ergebnisse zu verifizieren, führt AskBio – 
eine Tochter des Pharmaunternehmens Bayer – in 
den USA und in Deutschland eine Phase-II-Studie mit 
GDNF-Gentherapie durch.   

Diese wird  in Deutschland von den neurologischen Instituten der UK Marburg, Würzburg 
und Tübingen betreut.        

 
Die Suche nach Teilnehmerinnen und Teilnehmer für die sehr anspruchsvolle Studie wird 
auch durch den Parkinson Verbund e.V. und PingPongParkinson Deutschland e.V. 
unterstützt. 
 
Interessierte finden erste Infos im Schreiben von Karlheinz Reinfrank (PV), das ihr im 
Beitrag auf unserer Homepage  findet. Diese werden ergänzt durch die 
Patientenbroschüre der PD-Regenerate-Studie, die hier heruntergeladen werden kann. 

 

 
 

https://www.pingpongparkinson.de/wir-begruessen-die-kliniken-beelitz-als-kooperationsklinik
https://www.parkinson-beelitz.de/kbgp.html
https://www.pingpongparkinson.de/teilnehmer-fuer-gentherapeutische-studie-gesucht
https://www.pingpongparkinson.de/teilnehmer-fuer-gentherapeutische-studie-gesucht
https://www.pingpongparkinson.de/download/patientenbroschuere-zur-studie-pd-generate
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…von den PPP-Turnieren? 

PingPongParkinson Juist Open 2025 
● vom 18. bis 21. September 2025 auf der Insel Juist 
● Bewerbungsfrist ist abgelaufen 
● 28 Plätze 

 

PPP-Deutschland Cup 2025 
● findet vom 01. - 02. November 2025 statt 
● wechselt (in Kooperation mit dem TTV Dorsten) dieses 

     Jahr nach Bayern…genauer gesagt nach Schwabach.  
 

Die Ausschreibung und alle wichtigen Infos findet ihr hier: 
https://www.deutschlandcup-schwabach.de 

 

6. PPP-Weltmeisterschaften in Italien - 
Registrierung noch möglich  
 
Die Registrierung für die 6. 
PingPongParkinson®-Weltmeisterschaft ist noch bis  
15. September 2025 möglich.  
 

● vom 20. bis 26. Oktober 2025  
● in Lignano Sabbiadoro  
● bis zu 400 Registrierungen sind möglich 
● Stand 29. August : 332 Anmeldungen 
● Alle Informationen auf: www.pppwc.org 
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https://www.deutschlandcup-schwabach.de/turnierinformationen
https://www.deutschlandcup-schwabach.de/turnierinformationen
http://www.pppwc.org
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PPP-STADA-CUP-Turniere  
Die meisten Berichte zu STADA-Cups werden über das PPP Deutschland-Magazin 
gesendet.  

Geplante STADA-Cups für September 2025 

 

 
 

3. TT-Trainingscamp / 2. STADA-Cup auf Teneriffa – Anmeldung noch möglich 

Nach dem tollen Erfolg des zweiten Tischtennistrainingscamps auf 
Teneriffa mit anschließendem STADA CUP soll es vom 15. bis 
21.12.2025 eine Wiederholung geben. 

Alle Infos findet ihr hier.  

 

… auf unserem YouTube-Kanal? 
 
Hier sind seit dem letzten Newsletter nur 2 Videos hinzugekommen: 
 

 
Baumpflanzchallenge 2025 
 

  

 
Mit 86 eine neue Sportart 
beginnen 

 
 

https://www.pingpongparkinson.de/3-tt-trainingscamp-2-stada-cup-auf-teneriffa-anmeldung-ab-sofort-moeglich
https://www.pingpongparkinson.de/3-tt-trainingscamp-2-stada-cup-auf-teneriffa-anmeldung-ab-sofort-moeglich
https://youtu.be/fvom__4j11c?feature=shared
https://youtu.be/Nes39Ov38c8?feature=shared
https://youtu.be/Nes39Ov38c8?feature=shared
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Zahlen, bitte oder die Statistiken       
Statistik unseres YouTube-Kanals  

● 1097 Abonnenten (+18 im August)  
● 164.206 Aufrufe (+1463 im August)  
● 12.184 Stunden Wiedergabezeit  (+83 im August) 
● 156 Videos (+2 im August) 
● 1 Shorts 
● 12 Livestreams (+0 im August) 

Stand: 28. August 2025 
 

 
 

Webseiten Statistik 
 

● 23.137 Besucherinnen / Besucher 
● 29.145 Sitzungen 
● 71.892 Seitenaufrufe 

 
(Stand: 29. August 2025) 

Medienstatistik 
 

● 367 Zeitungsberichte (+1) 
● 90 Online-Berichte (+0) 
● 44 Fernsehbeiträge (+1) 
● 17 Radiobeiträge (+0)  
● 16 Podcasts (+0) 

 
(Stand: 29. August 2025) 

 
 
 
 Statistik unserer Facebook-Seite 

● 10.784 Aufrufe 
●  15  neue Beiträge   
● 2174 Follower (+6) 
● 2707 erreichte Personen  
● 162   Beitragsinteraktionen 

 
(Stand: 29. August 2025) 

Kleine INSTAtistik 
 

● 104 Beiträge (+6) 
● 1034 Follower (+13) 
● 88 Gefolgte (+1) 

 
(Stand: 29. August 2025) 
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Mitglieder-Statistik   
 

● Mitglieder                                  3012 (+71) 
● ausgetretene Mitglieder gesamt       54 (+0) 
● höchste Mitgliedsnummer             3066 

Anzahl aktiver 
Stützpunkte:  

 
 
297 (+7)  

 
Stand: 28. August 2025 

 

Presseschau 
Ein Zeitungsartikel ist im August dazu gekommen, da Franz in Urlaub war.

 

Zu guter Letzt  
möchte ich auf einen Brief aufmerksam machen, der uns aus Irland erreicht hat. 
 

Auf der Suche nach PingPongParkinson in Irland 
 
Barbara Schmidtke-Wasels ist seit Anfang des Jahres Spielerin an unserem Stützpunkt 
Leverkusen-Quettingen.  Sie schrieb uns folgende Zeilen: 
 

 

Liebe PPP – Spielerinnen und – Spieler, 

ich bin seit Anfang dieses Jahres begeisterte 
PingPongParkinson-Spielerin. Da ich im Mai in den Ruhestand 
gegangen bin, konnte ich dieses Jahr meinen Traum verwirklichen und 
3 Monate in Irland an der wunderschönen Westküste verbringen. 

Was mir fehlte, war das Tischtennisspielen. Die Bewegung und das 
soziale Miteinander haben mir gefehlt und ich habe mich auf die 
Suche nach PingPongParkinson in Irland begeben. Aber: es gibt in 
Irland kein PingPongParkinson! 

 Irland ist das einzige europäische Land, in dem PPP noch nicht organisiert ist. 

 Ich machte mich auf die Suche nach Tischtennisvereinen in Kerry und konnte in Tralee 
und Killarney Ansprechpartner der örtlichen Vereine ausfindig machen. Die Vereine 
zeigten sich sehr offen und kooperativ für die Teilnahme von an Parkinson erkrankten 
Mitspielern an  den allgemeinen Trainingszeiten. 
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 Ich habe zweimal an den Trainings der Vereine teilgenommen. Man war sehr freundlich 
zu mir, aber den Level der übrigen Teilnehmer an dem Training konnte ich natürlich 
nicht halten. 

Ich habe angefangen, auf der Dingle – Halbinsel nach Mitstreitern zu suchen, um eine 
PingPongParkinson Gruppe aufzubauen. Und ich brauche noch Unterstützung. Wenn ihr 
auch daran interessiert seit, meldet euch bitte bei mir. Ich würde mich sehr freuen! 

 Ich könnte mir auch vorstellen, eine Reise von an PPP – Spielern nach Kerry zu 
organisieren, um mit den Teilnehmern den örtlichen Vereinen in Killarney  und Tralee 
den  Aufbau von PPP – Gruppen näherzubringen. Über Rückmeldungen von euch würde 
ich mich sehr freuen. 

 Ganz herzliche Grüße von der Westküste Irlands! 

Barbara Schmidtke-Wasels 

barbara.schmidtke.wasels@gmx.de 

 

Wer also Lust hat, zusammen mit Barbara in Irland PPP-Gruppen aufzubauen, der kann 
sich per E-Mail gerne direkt bei ihr melden. 

Kurzinfos zum County Kerry findet ihr im BEITRAG auf unserer Webseite: 
 
Auf der Suche nach PingPongParkinson in Irland

 

 
 
Ihr habt das Ende dieses Newsletters erreicht. Bleibt mit uns in Kontakt und werdet Fan 

unserer Facebook-Seite, abonniert unseren YouTube- sowie unseren WhatsApp-Kanal 
und  folgt uns auf Instagram.     
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https://www.pingpongparkinson.de/auf-der-suche-nach-pingpongparkinson-in-irland
https://www.facebook.com/PiPoParkinson
https://www.youtube.com/@PiPoParkinson
https://www.instagram.com/pingpongparkinson.de/
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Wir danken unseren Sponsoren 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Weitere Sponsoren sind hier zu finden:  
https://www.pingpongparkinson.de/unterstuetzung/unsere-sponsoren 

 
 

Allgemeine Hinweise zum Newsletter (Stand: 25. August 2023) 
 

1. Der Newsletter enthält Verweise auf unsere Webseite, nach YouTube sowie Instagram und Facebook. 
2. Der Newsletter wird seit der Ausgabe August 2023 nur noch als PDF-Download zur Verfügung gestellt. 
3. Zum Abbestellen des Newsletters einfach auf den entsprechenden Link am Ende der Augustl klicken.  

 

 
 

https://www.pingpongparkinson.de/unterstuetzung/unsere-sponsoren
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