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Liebe Newsletter-Abonnentinnen,
liebe Newsletter-Abonnenten,
liebe Mitglieder,

Ieh winsche ALLEN viel Spaff beim Schmékern.

Ee grifit euch
Euer Michael
Michael Weinmann, Leiter Medien- & Offentlichbeitcarbeit
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WIR BRAUCHEN Ehrenamtsoffensive

Wir haben einige neue ehrenamtliche Mitarbeiter im Verein, wie zum
Beispiel Gabi Weber. Sie kimmert sich ab sofort um das E-Mail-Postfach

¥ info@pingpongparkinson.de und verteilt die eingehenden E-Mails ggf. an
IMERUrd die richtige Ansprechpartnerin bzw. den richtigen Ansprechpartner.

Heiko und Bettina wollen ein Willkommensmanagement einflihren, also ein System flr
die Statzpunkte, um neue Mitglieder willkommen zu heiBen. AuBerdem unterstltzt J6rg
bei der Datenpflege neuer Mitglieder.

Alle weiteren Personen, die sich bereits gemeldet haben und an einer ehrenamtlichen
Mitarbeit im Verein interessiert sind, mussen leider noch etwas Geduld haben, denn die
German Open nehmen erheblich mehr Zeit in Anspruch als gedacht.

Ein groBes Dankeschdn an euch alle, wir werden euch schnellstméglich kontaktieren.

Wenn ihr unseren Verein auch ehrenamtlich unterstitzen moéchtet, dann schreibt uns
gerne an info@pingpongparkinson.de mit dem Betreff "Ehrenamtsoffensive”.

Neues Postfach fur Zeitungsartikel / Online-Artikel

Hier nochmal der Hinweis auf unser neues Funktionspostfach flir Zeitungsartikel
oder Online-Artikel tGber PingPongParkinson. Bitte sendet uns diese ausschlieBlich an
zeitungsartikel@pingpongparkinson.de zu und nicht mehr per E-Mail oder WhatsApp
direkt an mich.
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... aug den Regionen / S titzpunkten?

Als Erstes haben wir zwei nachgereichte Berichte aus Berlin.
Bereits am 17. Februar 2024 fand

, Das 1. Parkinson Plenum
e Patient:innen mit aktiver Beteiligung von PPP

e Y Berlin

' statt. Initiiert wurde die Veranstaltung von STADA

®™ als Austauschforum flur Betroffene und deren
ee® 8 Angehorige.

PagKINSOn
Parkinson Plenum
Patienten

Am 20. Marz 2024 gab es ein

Erstes Arbeitstreffen der 17 PPP-Stutzpunkte in Berlin&Umland

Mit dabei war neben 21 Vertreterinnen und Vertreter der 17 PPP-Stltzpunkte Berlin &
Umland der Vizeprasident des BTTV Michael Loell. Diskutiert wurde hierbei Uber die
Herausforderung, die Ehrenamtlichen nicht zu Gberfordern, aber trotzdem die steigende
Nachfrage nach PPP befriedigen zu kénnen.

Hubert Hain spielt Ping Pong, um Schmerzen zu
lindern

Im TV Main Franken gab es am 02. April 2024 einen Bericht
Uber Hubert Hain und seinen Weg zu PingPongParkinson.

P  WELT-
PARKINSON-

Ansonsten stand der Monat April 2024 ganz klar im Zeichen des
Geburtstages von James Parkinson, der am 11. April 1755

geboren wurde. Im Jahre 1817 verdffentlichte er seine TMG
bekannteste medizinische Abhandlung “An essay on the

shaking Palsy”, Gber die Schuttellahmung, in der er erstmals 11.04.2024

die Symptome der spater nach ihm genannten neurologischen
Erkrankung beschrieb.



https://www.pingpongparkinson.de/ppp-berlin-mit-aktiver-beteiligung-beim-1-parkinson-plenum-patienten
https://www.pingpongparkinson.de/ppp-berlin-mit-aktiver-beteiligung-beim-1-parkinson-plenum-patienten
https://www.pingpongparkinson.de/ppp-berlin-mit-aktiver-beteiligung-beim-1-parkinson-plenum-patienten
https://www.pingpongparkinson.de/erstes-arbeitstreffen-der-17-ppp-stuetzpunkte-in-berlinumland
https://www.pingpongparkinson.de/hubert-hain-spielt-ping-pong-um-schmerzen-zu-lindern
https://www.pingpongparkinson.de/hubert-hain-spielt-ping-pong-um-schmerzen-zu-lindern
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Seit 27 Jahren ist der 11. April nunmehr der

Welt-Parkinson-Tag

Hier gab es einige Aktionen an diversen Stutzpunkten, aber auch Berichte im TV, die wir
teilweise hier auflisten und teilweise weiter unten erwahnen bei den Neuigkeiten zu
unserem YouTube-Kanal.

WELT-

| vTSV 1886 PARKINSON-

Gera - leumnitze.V.

Unser Stutzpunkt Gera im mdr Thiringen
Journal vom 10. April 2024

URINGEN
JOURNAL

Ettenheim zum Dritten — aber im Ersten

Das Morgenmagazin strahlte am ey ’
WELTPARKINSONTAG eine gekUthe Version herich : ASeren PARKINSON-

TAG

des Beitrages vom SWR aus. | Stutzpun nheim ¥ .

Tag der offenen Tiir am Stutzpunkt Oldenburg

Anlasslich des Welt-Parkinson-Tages 6ffnete der PingPongParkinson Stltzpunkt
Oldenburg, angesiedelt beim Hundsmuihler Turnverein e.V. (HTV), am Donnerstag seine
Tiren fir die Offentlichkeit. Die Veranstaltung fand in der Mehrzweckhalle an der
Diedrich-Dannemann-StraBe 85 in Wardenburg statt und bot den Gasten eine Vielzahl
von informativen sowie unterhaltsamen Programmpunkten.

<<<weiterlesen>>>



https://www.pingpongparkinson.de/unser-stuetzpunkt-gera-im-mdr-thueringen-journal-vom-10-april-2024
https://www.pingpongparkinson.de/unser-stuetzpunkt-gera-im-mdr-thueringen-journal-vom-10-april-2024
https://www.pingpongparkinson.de/ettenheim-zum-dritten-aber-im-ersten
https://www.pingpongparkinson.de/tag-der-offenen-tuer-am-stuetzpunkt-oldenburg
https://www.pingpongparkinson.de/tag-der-offenen-tuer-am-stuetzpunkt-oldenburg
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Jede Menge Informationen beim Weltparkinsontag in Zwickau

Am Welt-Parkinson-Tag, also dem 11. April 2024 hatte die
Selbsthilfegruppe rund um Silvia Stahlberg im Zwickauer
Rathaus eine Info-Veranstaltung organisiert. In der Zeit
von 13 bis 17 Uhr gab es Vortrage rund um Parkinson
und mogliche Therapien.

<<<weiterlesen >>>

Das Frankenfernsehen berichtete am 24.
April 2024 Uber die bundesweit erste
Kooperation zwischen einer
Parkinsonfachklinik und unserem Verein. Die
Klinik fir Neurologie Rummelsberg setzt als
erste das Tischtennis-Spielen als Teil der
Therapie ein.

[« Jetzt erst recht: Wolfgang Krebs,
JJJBJ[ZJ{ erat reOhf' Schlosstheater Thurnau

Posgitiv leben mit Parkingon Wolfgang Krebs leitet das Schlosstheater Thurnau in

: Bayern. Dort hat der Schauspieler und Regisseur ein
Theaterstlick Uber Parkinson auf die Buhne gebracht:
“Kleine Schritte”. Mit Podcasterin Kathrin Wersing
spricht Wolfgang Krebs Uber die Urauffiihrung des
Schauspiels am 14. April 2024 und berichtet auch, wie
‘I. seine eigene Parkinson-Erkrankung die Entstehung des
. Stiicks beeinflusst hat.

Folge 84: i
“Kleine Schritte” mit Wolfgang Krebs
~  <<<zum Podcast >>>



https://www.pingpongparkinson.de/jede-menge-informationen-beim-weltparkinsontag-in-zwickau
https://www.pingpongparkinson.de/jede-menge-informationen-beim-weltparkinsontag-in-zwickau
https://www.pingpongparkinson.de/ping-pong-gegen-parkinson-deutschlandweit-einmaliges-leuchtturmprojekt
https://www.pingpongparkinson.de/jetzt-erst-recht-wolfgang-krebs-schlosstheater-thurnau-kleine-schritte
https://www.pingpongparkinson.de/jetzt-erst-recht-wolfgang-krebs-schlosstheater-thurnau-kleine-schritte
https://www.pingpongparkinson.de/jetzt-erst-recht-wolfgang-krebs-schlosstheater-thurnau-kleine-schritte
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... im Parkincon Journaf?

Parkinson Journal

Die vier meistgelesenen Artikel aus dem Monat April 2024

Diagnose Parkinson und die
richtige Eingangstherapie

Kann Prasinezumab das
JUT(TS M Eortschreiten der motorischen

Symptome doch
verlangsamen?

MIT NADEL UND FADEN DAS

Kooperation zwischen \|
BEWUSSTSEIN FUR DIE ...

O PARKINSONLINE PARKINSonLINE und
— Par kin son Ve rb un d

... aug dem Bereich Sponsoring?

Ein neuer Sponsor

freiSign

kreative @ Konzepte



https://parkinson-journal.de/prasinezumab
https://parkinson-journal.de/prasinezumab
https://parkinson-journal.de/prasinezumab
https://parkinson-journal.de/prasinezumab
https://parkinson-journal.de/diagnose-parkinson-und-die-richtige-eingangstherapie
https://parkinson-journal.de/diagnose-parkinson-und-die-richtige-eingangstherapie
https://parkinson-journal.de/kooperation-zwischen-parkinsonline-und-parkinson-verbund
https://parkinson-journal.de/kooperation-zwischen-parkinsonline-und-parkinson-verbund
https://parkinson-journal.de/kooperation-zwischen-parkinsonline-und-parkinson-verbund
https://parkinson-journal.de/mit-nadel-und-faden-das-bewusstsein-fuer-die-erkrankung-schaerfen
https://parkinson-journal.de/mit-nadel-und-faden-das-bewusstsein-fuer-die-erkrankung-schaerfen
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...von den PPP-Turnieren?

Quooker PPP German Open 2024 in NORDHORN

Alle Informationen zur GO sind auf der Webseite
go.pingpongparkinson.de zu finden, die von Knut Scheve betreut wird.

Hier nur ein paar Kurzmeldungen:

e Der Countdown lauft - in knapp einer Woche geht’s los s Quooker
' Y PINGPONGPARKINSON

. . . . . ) S GERMAN OPEN

e Weitere Videos mit den Teilnehmern und eine weitere 9.-12.Mai 2024
Infosendung zur GO sind auf unserem YouTube-Kanal (siehe

weiter unten) zu finden.

e Es gibt noch Karten flir die beiden AuffGhrungen des
Theaterstlicks “Kleine Schritte”. Diese konnen hier bestellt
werden.

5. PingPongParkinson

World Championship
Lasko, Slovenia

October, 14th - 19th 2024
i TREPETLIKA

Will be held under the Honorary Patronage of the President of the Republic of Slovenia MNataZa Pirc Musar, PhD.

ALLE Informationen hierzu auf der offiziellen Webseite pppwc.org
Dort findet ihr die neuesten Meldungen unter * NEWS".


https://go.pingpongparkinson.de/
https://www.youtube.com/@PiPoParkinson
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU2N6u5gDTVTGB_EnlH-DPkOEF0U5OVJKnDoOOMmdicqPGqQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScU2N6u5gDTVTGB_EnlH-DPkOEF0U5OVJKnDoOOMmdicqPGqQ/viewform
https://pppwc.org/
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PPP-STADA-CUP-Turniere

Alle Infos hierzu findet ihr unter https://stada-cup.pingpongparkinson.de/

Berichte zu den STADA-Cups

Gutersloh machte am 06. April 2024 den Anfang.
PingPongParkinson-Turnier in Avenwedde auch diesmal

ein Erfolg

Beim 2. Zwickauer PPP-Stada-Cup gab es drei Ehrengaste.
Wenn ihr wissen wollt, wer das war, dann lest hier den

vollstdndigen Bericht.

Am Stltzpunkt Bergisch Gladbach hatte
man zum bisher gréBten Stada-Cup
bundesweit eingeladen.

Letztendlich waren es 38 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer. Lest und seht hier mehr:

2. Stada-Cup Bergisch Gladbach mit 19
Tischen - PingPongParkinson

STADA-Cups im Mai

Im Mai hat kein Stltzpunkt einen Stada-Cup angemeldet.


https://stada-cup.pingpongparkinson.de/
https://www.pingpongparkinson.de/pingpongparkinson-turnier-in-avenwedde-auch-diesmal-ein-erfolg
https://www.pingpongparkinson.de/pingpongparkinson-turnier-in-avenwedde-auch-diesmal-ein-erfolg
https://www.pingpongparkinson.de/2-zwickauer-ppp-stada-cup
https://www.pingpongparkinson.de/2-zwickauer-ppp-stada-cup
https://www.pingpongparkinson.de/2-zwickauer-ppp-stada-cup
https://www.pingpongparkinson.de/2-stada-cup-bergisch-gladbach-mit-19-tischen
https://www.pingpongparkinson.de/2-stada-cup-bergisch-gladbach-mit-19-tischen
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... von den Webinaren?

Zoom-Webinar mit Silke am 16. April 2024, 18 Uhr

Ny (RSN | vy

n
Bitte Fragen bis zum 06.04. 2024 a
snlke@pmgpong

parkinson. de

~ Am 16. April 2024 um 18 Uhr fand das
Webinar mit Prof. Dr. med. David Weise
, statt. Er ist seit 2018 Chefarzt und

- Stellv. Arztlicher Direktor der Klinik fiir
- Neurologie, Schmerztherapie und
Schlafmedizin, Asklepios Fachklinikum
Stadtroda.

Diagnose Parkinson und die
richtige Emgangstheraple

&\ \L v kalender auf unserer Webseite.

https://JusO6web.zoom.us/j/85984720814?

© AskLEPIOS pwd=YeG2R1EGOBWYZCCAIQZAFY Bxoms

5hvg.1

g Dieses Webinar wurde mitgeschnitten
Meeting-ID: 859 8472 0814 m d K ; g b |
Kenncode: 865642 ey und kann auf unserem YouTube-Kana

HREEY  angesehen werden.

Flr dieses Webinar gab es groBes Lob.

... auf unserem YouTvbe-Kanal?

Unser YouTube-Kanal wird von verschiedenen Quellen “gespeist”

e Medienkonzept
(PingPongParkinson Aktuell, PPP-Deutschlandmagazin und PPP Nachgefragt)
Weitere Infos zu unserem Medienkonzept sind hier zu finden.

Berichte im TV

Videos von oder zu Turnieren
Zoom-Webinar Mitschnitte
Schulungsvideos Ping & Pong
etc.

10


https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/diagnose-parkinson-und-die-richtige-eingangstherapie
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/diagnose-parkinson-und-die-richtige-eingangstherapie
https://www.pingpongparkinson.de/medien/unser-medienkonzept
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Im April kamen 12 Videos in 5 Kategorien dazu.

2x Medienkonzept

Gerald Momann Hans- JLrgen |

PingPongParkinson Deutschland-Magazin PingPongParkinson Aktuell vom 22. April
#8 2024
4 Videos zur GO 2024

PingPongParkinson Quooker German Open PingPongParkinson Quooker German Open
2024 - Teil 4 2024 - Teil 5

LUNCH

Bl 1504

PingPongParkinson Quooker German Open PPP German Open 2024 - Informationen
2024 - Teil 6 fur Aktive (3)

11


https://www.youtube.com/watch?v=0U_RsdZxSM4
https://www.youtube.com/watch?v=0U_RsdZxSM4
https://www.youtube.com/watch?v=FbApci2IubY
https://www.youtube.com/watch?v=FbApci2IubY
https://www.youtube.com/watch?v=HdVEW-DCTow
https://www.youtube.com/watch?v=HdVEW-DCTow
https://www.youtube.com/watch?v=KDtIWvfFzTg
https://www.youtube.com/watch?v=KDtIWvfFzTg
https://www.youtube.com/watch?v=nPC6OgM2tfw
https://www.youtube.com/watch?v=nPC6OgM2tfw
https://www.youtube.com/watch?v=J0Hqg226GSY
https://www.youtube.com/watch?v=J0Hqg226GSY
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3x PPP im TV

Ein BERICHT Uber unseren Stutzpunkt

Mannheim im Rhein-Neckar ...

1x ZOOM Webin

"Diagn Parkinson
Eingangstherapie"

ar

Loom- Waebsnar mdl Sdlke am 16, April 2024, 10 Uk

n

SEISAN T
BRISANT berichtete am 11. April 2024
uber unseren ... - YouTube

—

1 ii.ln_lﬁ.ﬂ Fatma Mittier-Salak I
nser Stitzpunkt Ettenheim in der SW
Landesschau ... - YouTube

R

1x Sportliches

2. PingPongParkinson- - Beragisch

Gladbach vom 13. April ...

12


https://www.youtube.com/watch?v=6irTEyfZahs
https://www.youtube.com/watch?v=6irTEyfZahs
https://www.youtube.com/watch?v=2kgSgtDa2t8
https://www.youtube.com/watch?v=2kgSgtDa2t8
https://www.youtube.com/watch?v=IT6cVDHzJgo
https://www.youtube.com/watch?v=IT6cVDHzJgo
https://www.youtube.com/watch?v=QhRu4oJoevY
https://www.youtube.com/watch?v=QhRu4oJoevY
https://www.youtube.com/watch?v=GoXLmuTIrQ0
https://www.youtube.com/watch?v=GoXLmuTIrQ0
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Zahlen, bitte oder die Statistiken

Webseiten Statistik Medienstatistik

e 18703 Besucherinnen / Besucher
e 21378 Sitzungen
e 77997 Seitenaufrufe

299 Zeitungsberichte (+15)*
67 Online-Berichte (+2)

36 Fernsehbeitrage (+8)

14 Radiobeitrage (+0)

14 Podcasts (+1)

(Stand: 30.April 2024)

*Die Zeitungsberichte sind immer noch
nicht aktuell

(Stand: 30. April 2024)

Statistik unseres YouTube-Kanals

711 Abonnenten (+45 im letzten Monat)
87626 Aufrufe (+8527 im letzten Monat)
6605 Stunden Wiedergabezeit (+615 im
letzten Monat)

98 Videos (+10 im letzten Monat)

1 Shorts
6 Livestreams (+0 im letzten Monat)

(Stand: 30. April 2024)

Statistik Facebook-Seite

48 neue Beitrage

1938 Gefillt-mir-Angaben (+5) e 50 Beitrage (+1)
2077 Follower (+9) e 704 Follower (+27)
3867 erreichte Personen e 47 Gefolgte (+0)
784 Beitragsinteraktionen

(Stand: 29. April 2024)

(Stand: 30. April 2024)

13
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Mitglieder-Statistik

e Mitglieder 1883 (+84)
. . e ausgetretene Mitglieder gesamt 48 (+0)
. e hochste Mitgliedsnummer 1931
/HAa\
Anzahl aktiver Stiitzpunkte: 219 (+7) Stand: 30. April 2024

Pressecchau

Zum Weltparkinsontag hatte die Stiddeutsche Zeitung eine Sonderbeilage veréffentlicht.
Diese enthalt auch einen sehr schénen Bericht Gber unseren Stutzpunkt Dachau und den
Leiter Martin Prochaska-Metz

~WIir mussen in Bewegung bleiben”

Sportliche Aktivitaten in Selbsthilfegruppen sind fiir Parkinson-Patienten von enormer Bedeutung

Zu quter (etzt

gibt es dieses Mal den Hinweis auf einen Artikel Uber einen der Berliner Stlitzpunkte, der
auf einer franzésischen Webseite erschienen ist.

Ihr habt das Ende dieses Newsletters erreicht. Werdet Fan unserer Facebook-Seite,
abonniert unseren YouTube-Kanal und folgt uns auf Instagram.

14


https://www.pingpongparkinson.de/wir-muessen-in-bewegung-bleiben
https://www.francetvinfo.fr/sante/maladie/reportage-quand-on-joue-on-oublie-la-maladie-en-allemagne-des-personnes-atteintes-de-parkinson-jouent-au-ping-pong-pour-reduire-leurs-symptomes_6480773.html
https://www.facebook.com/PiPoParkinson
https://www.youtube.com/@PiPoParkinson
https://www.instagram.com/pingpongparkinson.de/
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Wir danken unseren Sponsoren!

e —
STADA

+~STEVE
Quooker:

~~ ‘, SERVICE
v WALLMEYER
Boston
IRKM - AREN Spe——r—] SCleIltlﬁC

= A JOOLA

obbvie nvb=

einfach gut versargt

T - duf den Pamle

Allgemeine Hinweise zum Newsletter (Stand: 25. April 2023)

1. Der Newsletter enthalt Verweise auf unsere Webseite, nach YouTube sowie Instagram und Facebook.
2. Der Newsletter wird seit der Ausgabe April 2023 nur noch als PDF-Download zur Verfigung gestellt.
3. Zum Abbestellen des Newsletters einfach auf den entsprechenden Link am Ende der Mail klicken.
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