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VO���R�
Li�b� New���t���-Abo���n���ne�,
li��� New���t���-Abo���n���,
li��� Mit����de�,

Ic� wün��he AL��� vi�� Spaß be�� Sc��öke��.

Es g�üßt e�c�
Eu�r Mic����
Mic���� We�n���n, Le�t�� Med���- & Öffen���c���it���b�i�
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Was gi�� es Ne��s…

… a�s de� Bun���g���hä�s��el��?

Ehrenamtsoffensive
Wir haben einige neue ehrenamtliche Mitarbeiter im Verein, wie zum
Beispiel Gabi Weber. Sie kümmert sich ab sofort um das E-Mail-Postfach
info@pingpongparkinson.de und verteilt die eingehenden E-Mails ggf. an
die richtige Ansprechpartnerin bzw. den richtigen Ansprechpartner.

Heiko und Bettina wollen ein Willkommensmanagement einführen, also ein System für
die Stützpunkte, um neue Mitglieder willkommen zu heißen. Außerdem unterstützt Jörg
bei der Datenpflege neuer Mitglieder.

Alle weiteren Personen, die sich bereits gemeldet haben und an einer ehrenamtlichen
Mitarbeit im Verein interessiert sind, müssen leider noch etwas Geduld haben, denn die
German Open nehmen erheblich mehr Zeit in Anspruch als gedacht.

Ein großes Dankeschön an euch alle, wir werden euch schnellstmöglich kontaktieren.

Wenn ihr unseren Verein auch ehrenamtlich unterstützen möchtet, dann schreibt uns
gerne an info@pingpongparkinson.de mit dem Betreff “Ehrenamtsoffensive”.

Neues Postfach für Zeitungsartikel / Online-Artikel
Hier nochmal der Hinweis auf unser neues Funktionspostfach für Zeitungsartikel
oder Online-Artikel über PingPongParkinson. Bitte sendet uns diese ausschließlich an
zeitungsartikel@pingpongparkinson.de zu und nicht mehr per E-Mail oder WhatsApp
direkt an mich.
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… a�s de� Reg���e� / Stüt��un���n?
Als Erstes haben wir zwei nachgereichte Berichte aus Berlin.
Bereits am 17. Februar 2024 fand

Das 1. Parkinson Plenum
Patient:innen mit aktiver Beteiligung von PPP
Berlin
statt. Initiiert wurde die Veranstaltung von STADA
als Austauschforum für Betroffene und deren
Angehörige.

Am 20. März 2024 gab es ein

Erstes Arbeitstreffen der 17 PPP-Stützpunkte in Berlin&Umland
Mit dabei war neben 21 Vertreterinnen und Vertreter der 17 PPP-Stützpunkte Berlin &
Umland der Vizepräsident des BTTV Michael Loell. Diskutiert wurde hierbei über die
Herausforderung, die Ehrenamtlichen nicht zu überfordern, aber trotzdem die steigende
Nachfrage nach PPP befriedigen zu können.

Hubert Hain spielt Ping Pong, um Schmerzen zu
lindern

Im TV Main Franken gab es am 02. April 2024 einen Bericht
über Hubert Hain und seinen Weg zu PingPongParkinson.

Ansonsten stand der Monat April 2024 ganz klar im Zeichen des
Geburtstages von James Parkinson, der am 11. April 1755
geboren wurde. Im Jahre 1817 veröffentlichte er seine
bekannteste medizinische Abhandlung “An essay on the
shaking Palsy”, über die Schüttellähmung, in der er erstmals
die Symptome der später nach ihm genannten neurologischen
Erkrankung beschrieb.
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Seit 27 Jahren ist der 11. April nunmehr der

Welt-Parkinson-Tag

Hier gab es einige Aktionen an diversen Stützpunkten, aber auch Berichte im TV, die wir
teilweise hier auflisten und teilweise weiter unten erwähnen bei den Neuigkeiten zu
unserem YouTube-Kanal.

Unser Stützpunkt Gera im mdr Thüringen
Journal vom 10. April 2024

Ettenheim zum Dritten – aber im Ersten
Das Morgenmagazin strahlte am
WELTPARKINSONTAG eine gekürzte Version
des Beitrages vom SWR aus.

Tag der offenen Tür am Stützpunkt Oldenburg
Anlässlich des Welt-Parkinson-Tages öffnete der PingPongParkinson Stützpunkt
Oldenburg, angesiedelt beim Hundsmühler Turnverein e.V. (HTV), am Donnerstag seine
Türen für die Öffentlichkeit. Die Veranstaltung fand in der Mehrzweckhalle an der
Diedrich-Dannemann-Straße 85 in Wardenburg statt und bot den Gästen eine Vielzahl
von informativen sowie unterhaltsamen Programmpunkten.
<<<weiterlesen>>>
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Jede Menge Informationen beim Weltparkinsontag in Zwickau

Am Welt-Parkinson-Tag, also dem 11. April 2024 hatte die
Selbsthilfegruppe rund um Silvia Stahlberg im Zwickauer
Rathaus eine Info-Veranstaltung organisiert. In der Zeit
von 13 bis 17 Uhr gab es Vorträge rund um Parkinson
und mögliche Therapien.

<<<weiterlesen >>>

Ping Pong gegen Parkinson: Deutschlandweit einmaliges Leuchtturmprojekt

Das Frankenfernsehen berichtete am 24.
April 2024 über die bundesweit erste
Kooperation zwischen einer
Parkinsonfachklinik und unserem Verein. Die
Klinik für Neurologie Rummelsberg setzt als
erste das Tischtennis-Spielen als Teil der
Therapie ein.

… im Ber���� Pod���t�?

Jetzt erst recht: Wolfgang Krebs,
Schlosstheater Thurnau
Wolfgang Krebs leitet das Schlosstheater Thurnau in
Bayern. Dort hat der Schauspieler und Regisseur ein
Theaterstück über Parkinson auf die Bühne gebracht:
“Kleine Schritte”. Mit Podcasterin Kathrin Wersing
spricht Wolfgang Krebs über die Uraufführung des
Schauspiels am 14. April 2024 und berichtet auch, wie
seine eigene Parkinson-Erkrankung die Entstehung des
Stücks beeinflusst hat.

<<<zum Podcast >>>

6

https://www.pingpongparkinson.de/jede-menge-informationen-beim-weltparkinsontag-in-zwickau
https://www.pingpongparkinson.de/jede-menge-informationen-beim-weltparkinsontag-in-zwickau
https://www.pingpongparkinson.de/ping-pong-gegen-parkinson-deutschlandweit-einmaliges-leuchtturmprojekt
https://www.pingpongparkinson.de/jetzt-erst-recht-wolfgang-krebs-schlosstheater-thurnau-kleine-schritte
https://www.pingpongparkinson.de/jetzt-erst-recht-wolfgang-krebs-schlosstheater-thurnau-kleine-schritte
https://www.pingpongparkinson.de/jetzt-erst-recht-wolfgang-krebs-schlosstheater-thurnau-kleine-schritte


Newsletter April 2024

… im Par���s�� Jo�r���?
Die vier meistgelesenen Artikel aus dem Monat April 2024

Kann Prasinezumab das
Fortschreiten der motorischen
Symptome doch
verlangsamen?

Diagnose Parkinson und die
richtige Eingangstherapie

Kooperation zwischen
PARKINSonLINE und
Parkinson Verbund

MIT NADEL UND FADEN DAS
BEWUSSTSEIN FÜR DIE ...

… a�s de� Ber���� Spo���r���?

Ein neuer Sponsor
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…vo� de� P��-Tur����en?

Quooker PPP German Open 2024 in NORDHORN

Alle Informationen zur GO sind auf der Webseite
go.pingpongparkinson.de zu finden, die von Knut Scheve betreut wird.

Hier nur ein paar Kurzmeldungen:

● Der Countdown läuft - in knapp einer Woche geht’s los

● Weitere Videos mit den Teilnehmern und eine weitere
Infosendung zur GO sind auf unserem YouTube-Kanal (siehe
weiter unten) zu finden.

● Es gibt noch Karten für die beiden Aufführungen des
Theaterstücks “Kleine Schritte”. Diese können hier bestellt
werden.

5. PingPongParkinson Weltmeisterschaften in Slovenien

ALLE Informationen hierzu auf der offiziellen Webseite pppwc.org
Dort findet ihr die neuesten Meldungen unter “ NEWS”.
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PPP-STADA-CUP-Turniere

Alle Infos hierzu findet ihr unter https://stada-cup.pingpongparkinson.de/

Berichte zu den STADA-Cups

Gütersloh machte am 06. April 2024 den Anfang.
PingPongParkinson-Turnier in Avenwedde auch diesmal
ein Erfolg

Beim 2. Zwickauer PPP-Stada-Cup gab es drei Ehrengäste.
Wenn ihr wissen wollt, wer das war, dann lest hier den
vollständigen Bericht.

Am Stützpunkt Bergisch Gladbach hatte
man zum bisher größten Stada-Cup
bundesweit eingeladen.

Letztendlich waren es 38 Teilnehmerinnen
und Teilnehmer. Lest und seht hier mehr:

2. Stada-Cup Bergisch Gladbach mit 19
Tischen - PingPongParkinson

STADA-Cups im Mai

Im Mai hat kein Stützpunkt einen Stada-Cup angemeldet.
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… vo� de� Web����en?

Am 16. April 2024 um 18 Uhr fand das
Webinar mit Prof. Dr. med. David Weise
statt. Er ist seit 2018 Chefarzt und
Stellv. Ärztlicher Direktor der Klinik für
Neurologie, Schmerztherapie und
Schlafmedizin, Asklepios Fachklinikum
Stadtroda.

Weitere Informationen im Event-
kalender auf unserer Webseite.

Dieses Webinar wurde mitgeschnitten
und kann auf unserem YouTube-Kanal
angesehen werden.

Für dieses Webinar gab es großes Lob.

… a�f un����m Yo���be-Kan��?
Unser YouTube-Kanal wird von verschiedenen Quellen “gespeist”

● Medienkonzept
(PingPongParkinson Aktuell, PPP-Deutschlandmagazin und PPP Nachgefragt)
Weitere Infos zu unserem Medienkonzept sind hier zu finden.

● Berichte im TV
● Videos von oder zu Turnieren
● Zoom-Webinar Mitschnitte
● Schulungsvideos Ping & Pong
● etc.

10

https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/diagnose-parkinson-und-die-richtige-eingangstherapie
https://www.pingpongparkinson.de/veranstaltung/diagnose-parkinson-und-die-richtige-eingangstherapie
https://www.pingpongparkinson.de/medien/unser-medienkonzept


Newsletter April 2024

Im April kamen 12 Videos in 5 Kategorien dazu.

2x Medienkonzept

PingPongParkinson Deutschland-Magazin
#8

PingPongParkinson Aktuell vom 22. April
2024

4 Videos zur GO 2024

PingPongParkinson Quooker German Open
2024 - Teil 4

PingPongParkinson Quooker German Open
2024 - Teil 5

PingPongParkinson Quooker German Open
2024 - Teil 6

PPP German Open 2024 - Informationen
für Aktive (3)
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3x PPP im TV

BRISANT berichtete am 11. April 2024
über unseren ... - YouTube

Ein BERICHT über unseren Stützpunkt
Mannheim im Rhein-Neckar …

1x ZOOM Webinar

Unser Stützpunkt Ettenheim in der SWR
Landesschau ... - YouTube

1x Sportliches

"Diagnose Parkinson und die richtige
Eingangstherapie"

2. PingPongParkinson-Stada-Cup Bergisch
Gladbach vom 13. April ...
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Zah���, bi��� od�� di� Sta���t��e�

Webseiten Statistik

● 18703 Besucherinnen / Besucher
● 21378 Sitzungen
● 77997 Seitenaufrufe

(Stand: 30.April 2024)

Medienstatistik

● 299 Zeitungsberichte (+15)*
● 67 Online-Berichte (+2)
● 36 Fernsehbeiträge (+8)
● 14 Radiobeiträge (+0)
● 14 Podcasts (+1)

*Die Zeitungsberichte sind immer noch
nicht aktuell

(Stand: 30. April 2024)

Statistik unseres YouTube-Kanals
● 711 Abonnenten (+45 im letzten Monat)
● 87626 Aufrufe (+8527 im letzten Monat)
● 6605 Stunden Wiedergabezeit (+615 im

letzten Monat)
● 98 Videos (+10 im letzten Monat)
● 1 Shorts
● 6 Livestreams (+0 im letzten Monat)

(Stand: 30. April 2024)

Statistik Facebook-Seite
● 48 neue Beiträge
● 1938 Gefällt-mir-Angaben (+5)
● 2077 Follower (+9)
● 3867 erreichte Personen
● 784 Beitragsinteraktionen

(Stand: 30. April 2024)

Kleine INSTAtistik

● 50 Beiträge (+1)
● 704 Follower (+27)
● 47 Gefolgte (+0)

(Stand: 29. April 2024)
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Mitglieder-Statistik
● Mitglieder 1883 (+84)
● ausgetretene Mitglieder gesamt 48 (+0)
● höchste Mitgliedsnummer 1931

Anzahl aktiver Stützpunkte: 219 (+7) Stand: 30. April 2024

Pre���s���u
Zum Weltparkinsontag hatte die Süddeutsche Zeitung eine Sonderbeilage veröffentlicht.
Diese enthält auch einen sehr schönen Bericht über unseren Stützpunkt Dachau und den
Leiter Martin Prochaska-Metz

Zu gu��� Let��
gibt es dieses Mal den Hinweis auf einen Artikel über einen der Berliner Stützpunkte, der
auf einer französischen Webseite erschienen ist.

Ihr habt das Ende dieses Newsletters erreicht. Werdet Fan unserer Facebook-Seite,
abonniert unseren YouTube-Kanal und folgt uns auf Instagram.
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Allgemeine Hinweise zum Newsletter (Stand: 25. April 2023)

1. Der Newsletter enthält Verweise auf unsere Webseite, nach YouTube sowie Instagram und Facebook.
2. Der Newsletter wird seit der Ausgabe April 2023 nur noch als PDF-Download zur Verfügung gestellt.
3. Zum Abbestellen des Newsletters einfach auf den entsprechenden Link am Ende der Mail klicken.
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