
Tischtennis gegen Parkinson

Wir stehen an der Seite aller für den Frieden eintretenden Menschen und
lehnen ausdrücklich jegliche Form von Gewalt ab.
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Allgemeine Hinweise zum Newsletter (Stand: 25. April 2023)

1. Der Newsletter enthält Verweise auf unsere Webseite, nach YouTube sowie Instagram und Facebook.
2. Der Newsletter wird seit der Ausgabe April 2023 nur noch als PDF-Download zur Verfügung gestellt.
3. Zum Abbestellen des Newsletters einfach auf den entsprechenden Link am Ende der Mail klicken.
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Vorwort

Liebe Newsletter-Abonnentinnen,
liebe Newsletter-Abonnenten,
liebe Mitglieder,

wenn ihr das lest, dann habt ihr unseren ersten Newsletter im neuen Format
erfolgreich heruntergeladen. Wie ihr dem Inhaltsverzeichnis entnehmen könnt,
haben wir wieder viel zu berichten.
Außerdem möchte ich euch noch zwei Podcasts ans Herz legen, die auch auf
unserer Homepage zu finden sind und zwar in unserer umfangreichen
Medien-Sammlung im Bereich Podcasts.

In dem einen erzählt Lars Rokitta über seinen Weg im Umgang mit der
Diagnose. Der zweite ist ein YouTube-Kanal, der viele Hilfen und Infos für
Krisensituationen enthält. In der aktuellen Ausgabe war Kathrin Wersing zu
Gast.
Hört oder schaut mal rein.

Es grüßt euch
Euer Michael

Michael Weinmann, Leiter Medien- & Öffentlichkeitsarbeit
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uU

Unser Verein

Mitglieder

War im letzten Newsletter noch das Mitglied mit der
Nummer 1000 im Fokus, konnten wir in der letzten
Woche die Mitgliederzahl erneut um weitere 100
erhöhen. Herzlichen Glückwunsch an Brigitte vom
Stützpunkt in Münster - Du bist unser 1100. Mitglied.

Neben den Spielerinnen und Spielern werden auch immer mehr Vereine oder auch
Verantwortliche aus den kooperierenden Vereinen Mitglied bei uns, einfach weil sie
UNSERE Idee klasse finden. Ein aktuelles Beispiel hierfür ist der ASV Grünwettersbach.

Aktuell haben wir summa summarum 1122 Mitglieder (Stand: 25. April 2023)

Somit begrüßen wir weitere 71 Mitglieder an Bord.

Testerinnen und Tester für eine smarte Tablettenbox
gesucht
Weitere Infos sind auf unserer Homepage zu finden.

Tischtennis gegen Parkinson - Medizinisch therapeutische
und soziale Aspekte
Thorsten Boomhuis hat ein Dokument zusammengestellt, das Tischtennis als Teil der
Physikalischen Therapie von der medizinisch therapeutischen Seite beleuchtet. Gleichzeitig
bezieht er aber auch die wichtigen sozialen Aspekte mit ein.
Es ist im Info-Bereich unserer Homepage zu finden.
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Mitarbeit im Verein

Bisher wurde der Verein komplett von Ehrenamtlichen getragen.
Der enorme Zuwachs an Stützpunkten und somit auch an
Mitgliedern wird dazu führen, dass es auch Hauptamtliche
Mitarbeiter geben muss. Dieser Ansicht ist unser 1. Vorsitzender
Thorsten Boomhuis, genauso wie der Patientenbeauftragte der
Bundesregierung Stefan Schwartzer, während seiner kurzen
Vorstellung in Gütersloh kurz vor der Siegerehrung beim
STADA-Cup.
Die drei Gesuche für die Ehrenamtlichen sind weiterhin vorhanden.
Aktuell suchen wir immer noch
Tausendsassa oder Spezialist(in)
Regionsleiter(innen)
Übersetzer / Dolmetscher

Dazu kommt das Stellenangebot für einen hauptamtlichen Junior-Manager:
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Unser Medienkonzept

Unser Medienkonzept, das wir am 02. Februar 2023 gestartet
haben, ist gut angelaufen. Bisher gibt es sechs Folgen von
PingPongParkinson Aktuell, zwei Folgen vom PingPongParkinson
Deutschland Magazin und der Newsletter wurde bisher zwei Mal
an den erweiterten Kreis gesendet bzw. mit diesem Exemplar ist
es dann schon das dritte Mal.

Kurz vor dem Versand des Newsletters lieferte Norbert König noch die erste Folge von
“PingPongParkinson Nachgefragt - Der Talk mit mit Norbert König” ab. Ein 35-minütiges
Interview mit Andreas Preuß, dem Manager von Borussia Düsseldorf.

Unsere Webseite

Unsere Webseite ist unser Dreh- und Angelpunkt für die
Weitergabe von Informationen und stellt auch einen großen Teil
unserer Öffentlichkeitsarbeit dar. Außerdem stellt sie die
Verbindung zwischen unseren anderen Online Kanälen Facebook,
Instagram und YouTube her.

Im April haben bisher 10.709 Personen unsere Webseite besucht und dabei 49690 Seiten
aufgerufen. (Stand: 25.April 2023)

Medienstatistik*

● 171 Zeitungsberichte (+12)
● 49 Online-Berichte (+3)
● 13 Fernsehbeiträge (+2)
● 13 Radiobeiträge (+1)
● 12 Podcasts (+2)
● 45 Erwähnungen auf Facebook (+0)
● 44 Erwähnungen auf Instagram (+0)

*es sind noch nicht alle Beiträge im System

(Stand: 25. April 2023)
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Unsere Facebook-Seite

Kleine Statistik (Stand: 25.04.2023)

● 1899 Gefällt-mir-Angaben(im letzten Monat +0)
● 6361 erreichte Personen (im letzten Monat)
● 1172 Beitragsinteraktionen (im letzten Monat)

Unser YouTube-Kanal

Kleine Statistik (Stand: 25.04.2023):

● 310 Abonnenten (+13 im letzten Monat)
● 3043 Aufrufe im letzten Monat
● 42 Videos (+6 im letzten Monat)

Das gibt es Neues auf unserem YouTube-Kanal:

● PingPongParkinson Aktuell vom 3. April 2023

● Wolfgang Hoelscher-Obermaier beim digitalen Informationstag am 29.03.2023 in Berlin

● Interview Jan Schmauder beim TT-Bundesligaspiel ASV Grünwettersbach - Borussia Düsseldorf
(06.04.23)

● PingPongParkinson Aktuell vom 17. April 2023

● City-Walk Münster am 16. April 2023 zum Welt-Parkinson-Tag

● Nachgefragt - der PPP Talk mit Norbert König Folge 1
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Neues von den Stützpunkten

Anzahl Stützpunkte

Bei 178 Stützpunkten blieb der Zähler am 25. April 2023 stehen.

Pünktlich zum Welt-Parkinson-Tag ist die alte Stützpunktkarte “in
Rente” gegangen. Mehr Infos dazu im Beitrag Jetzt mach doch
mal einen Punkt

Berichte aus den Regionen zu Aktionen rund um den
Welt-Parkinson-Tag

Der Start erfolgte bereits am 29. März in Berlin, wo Ein digitaler Informationstag der Parkinson
Stiftung und der DPG – Deutsche Parkinson Gesellschaft stattfand.

„Eine Kooperationsverhandlung kann sich über mehrere Monate hinziehen“ - das weiß unser Landesleiter für
Bayern nur zu gut, aber auch die Antworten auf andere Fragen zeigen, dass er mit Herzblut dabei ist.

Fragen beantwortete auch Jürgen Zender im Interview auf Bayern 1

Gerade ist Michael Baltus Landesleiter in NRW geworden, da ist er bei der Stützpunkt Eröffnung in
Köln-Raderberg am Weltparkinsontag dabei.

Unser Stützpunkt Dresden in mdrAKTUELL vom 11. April 2023 um 21:45 Uhr

​ EIn Erfolgreicher City Walk-Aktionstag fand mit vielen MItmachaktionen in Münster statt., während
zeitgleich das Motto Lauf lauf lauf… in Nordhorn ausgegeben wurde.

Es begann mit Berlin und auch das Ende fand in Berlin statt. Nachdem Unser Stützpunkt Olympiapark
Berlin in einem Videobericht der AFP zu sehen war, könnt ihr hier nachlesen, wie eine
vielversprechende erste Begegnung zustande kam.

Den Abschluss bildete der Parkinson-Info-Tag am 22.04. in Weißensee. Alle Aktionen sind auch auf einer
separaten Seite zusammengefasst.
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Weitere Berichte aus den Regionen (ohne Turniere)

Der PPP-Stützpunkt Marburg machte sich Auf zum Panama Info-Café in der Uniklinik.

13 PPP-Spielerinnen und Spieler waren am 16.04.2023 beim dritten Trainings-Sonntag beim TTV
Hervest-Dorsten dabei.

PingPongParkinson VR

Die internationale PPP-VR-Liga startete am 06. März 2023 und ist
noch nicht beendet. 18 Spielerinnen und Spieler nehmen teil. Infos
sind auf der entsprechenden Seite vom Parkinson-Journal zu finden.

Außerdem läuft immer noch die Spendenaktion “Teilhabe durch
Technik”, die bisher rund 2400 € an Sach- und Geldspenden
gesammelt hat

Unterstützung

In diesem Bereich gibt es Infos zu neuen Kooperationspartnern,
Sponsoren, Unterstützern und Spenden

Unsere Sponsoren

ist Namenssponsor für die PingPongParkinson
German Open. Weitere Infos hier

Das Pharmaunternehmen ist Hauptsponsor geworden.
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Unsere Unterstützer

Eine Vielversprechende erste Begegnung gab es am Rande des
PPP-STADA-Cups in Gütersloh.

Benefiz-Tischtennisturnier mit PingPongParkinson im Bundestag
wichtiger Impuls für länderübergreifende Zusammenarbeit

Weitere Infos hier

PPP-Turniere 2023

28.-29. April 2023 Eystrup Open
(2. Rokitta's Rostschreck Turnier) in
Eystrup.

Für die 72 Teilnehmerinnen und Teilnehmer geht es am
Wochenende los. Die 24 Dreier-Teams wurden bereits ausgelost.

Alle relevanten Infos werden über eine sehr lebhafte WhatsApp-Gruppe an die Mitwirkenden
verteilt. Wir wünschen ALLEN ein tolles und familiäres Turnier.
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18.-21. Mai 2023 Quooker PPP German
Open 2023 in Düsseldorf

● Das Turnier hat einen NAMENSSPONSOR (siehe oben oder hier).
● Es wurde ein Presse-Postfach eingerichtet
● Zu seinem 81. Geburtstag gab er es bekannt - Frank Elstner spielt bei den Quooker PPP

German Open in Düsseldorf

25.-30. September 2023
PPP-Weltmeisterschaften in Wels
(Österreich)

● Während die Vorbereitungen für den Austragungsort weiter auf Hochtouren laufen, ist das
ORGA-TEAM mit ALLEM rund um die Anmeldungen beschäftigt.
Versehentliche Doppelanmeldungen müssen geprüft werden, Zahlungseingänge überwacht
werden und bei technischen Problemen geholfen werden.

● Anmeldungen sind weiterhin möglich

THE PingPongParkinson-WORLD CHAMPIONSHIP 2023 will take place in Wels
and nowhere else.
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PPP-STADA-Cup-Turniere

Mit dem PPP-STADA-Cup und dem webbasierten System
ermöglichen wir unseren deutschlandweit vertretenen
Stützpunkten, auf einfache Art und Weise ein Tischtennisturnier
für die Mitglieder von PPP durchzuführen. Diese Turniere sind der
Anlass für die Teilnehmer, sich auch mit den Aktiven aus anderen
Stützpunkten, zu treffen, auszutauschen und Tischtennis zu
spielen. Dabei sind die Turniere AUSDRÜCKLICH AUCH FÜR

TISCHTENNIS-NEULINGE geeignet.
WebSeite: https://stada-cup.pingpongparkinson.de/

Im April gab es zwei weitere PPP-STADA-Cups:

● 1. PPP Stada Cup in Gütersloh am 15.04.2023
● Gelungene Premiere in Bayern – 1. PPP STADA-Cup in Schwabach

Interne Turniere

Im Bereich "Interne Turniere" auf unserer Webseite findet ihr
Berichte zu den Turnieren ohne internationale Beteiligung und
ohne PPP-STADA-Cup. Trotz der Möglichkeiten, die durch den
PPP-STADA-Cup geboten werden, wird es vereinzelt Turniere
dieser Art geben.

Der TTV Hervest-Dorsten plant vom 13. - 14. Oktober 2023 die Ausrichtung eines
PingPongParkinson Deutschland Cup
Weitere Infos hierzu findet ihr in unserem Eventkalender auf der Homepage
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Events und Termine rund um PPP

Hinweis zum Eventkalender
Das Parkinson Journal hat einen Eventkalender mit bundesweiten
Ereignissen rund um das Thema Parkinson. Dieser enthält auch
unsere Events, so dass wir für zukünftige Veranstaltungen auf
einen eigenen Kalender weitestgehend verzichten werden. Der

entsprechende Kalender vom Parkinson Journal ist bei uns auf der Seite an der gewohnten Stelle
unter "Aktuelles->Events und Termine" zu finden.

Bis Ende Mai 2023 stehen folgende Ereignisse außerhalb von Turnieren im Kalender:

Ihr habt das Ende dieses Newsletters erreicht. Werdet Fan unserer Facebook-Seite, abonniert
unseren You-TubeKanal und folgt uns auf Instagram.
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