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Teilnehmende fur das Forschungsprojekt ExPa gesucht!

Die Deutsche Sporthochschule Kdéln sucht im Rahmen des Forschungsprojekts ExPa
Studienteilnehmende, die an der Entwicklung eines Exergames fur Menschen mit Parkinson
mitwirken moéchten. Exergames sind digitale Spiele, die gezielt korperliche Bewegungen mit
spielerischen Aufgaben verbinden und so kdrperliche und geistige Féhigkeiten fordern kdnnen.

Kl-generierte lllustrationen zur exemplarischen Darstellung eines Exergames

@ Was ist das Ziel des Projekts?

Ziel ist die gemeinsame Entwicklung eines praxisnahen und bedarfsgerechten Exergames mit
Menschen mit Parkinson und Expert*innen. lhre Rickmeldungen helfen, Inhalte gezielt
abzustimmen. Die Teilnahme ist freiwillig und kann jederzeit beendet werden.

22 Wen suchen wir?

¢ Menschen mit diagnostizierter Parkinson-Krankheit
e Personen mit Expertise im Bereich Parkinson und/oder bewegungsbezogener digitaler
Gesundheitsférderung

= Vorkenntnisse im Bereich Exergaming sind nicht erforderlich.

= Was ist meine Aufgabe als Teilnehmer*in?

e Teilnahme an drei kurzen Online-Befragungsrunden (jeweils ca. 15 Minuten)
e Abstand zwischen den Befragungen: ca. drei Wochen
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Zur Teilnahme an der Befragung gelangen Sie hier! F oncod
Link zur Befragung: https://ww2.unipark.de/uc/ExPa/ Gi - Befragung

Wir freuen uns sehr, wenn Sie das Projekt unterstiitzen und lhre Perspektive einbringen.
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Weitere Informationen zum Ablauf finden Sie bei Bedarf hier! OR Code
Video

Link zum Video: https://dshs-koeln.sciebo.de/s/xAwIJNzGNnRjpkBz




